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Kurumsal Profil

1955 yilinda kurulan Tirk Diyabet Cemiyeti, diyabet hastaligi, korunma yollari ve tedavisi
hakkinda halkin bilinglenmesini saglayan, egitimler diizenleyen, bilimsel arastirmalarin yapilmasi
ve politikalarin olusturulmasina destek veren Turkiye’nin ilk ve 6nde gelen kurumlarindan
biridir. 1959 yilinda Uluslararasi Diyabet Federasyonu’na (IDF) 21. (iye olarak katilmis; Glkemizin
diyabet alanindaki saglik hizmetlerini ve bilimsel cehresini, uluslararasi camia da temsil eden
onemli bir Gye haline gelmistir. 1963 yilinda ise; donemin Bakanlar Kurulu karari ile ‘Kamu
Yararina Calisan Dernek’ statiisiini kazanmistir.

60 yili asan tecribesiyle tGlkemizde bircok kurum, kurulus ve STK’ya ilham olan Turk Diyabet
Cemiyeti; 1990 yilinda, 6zvarliklari ve bagislarla, diyabetlilere daha iyi hizmet vermek amaciyla,
istanbul’da alaninda bir ilk olan ‘Harbiye Ozel Diabet Hastanesi’ni kurmustur. 1999 yilinda ise
Tirk Diabet ve Obezite Vakfr'ni (TUDOV) kurmustur. Ayni amaca hizmet icin kurulmus olan bu
iki kurum diyabetle ilgili egitimler, kongreler, bilimsel arastirmalar, yaz kamplari ve benzeri tim
etkinliklerde birlikte hareket etmektedirler.

Degisen zaman ve sartlar igerisinde hizmet kalitesindeki ¢itayr daha yuksege cikartarak daha
genis bir kitleye hitap edebilmek amaciyla; ‘Harbiye Ozel Diabet Hastanesi’ yerine yeni bir
hastanenin yapilmasi zarureti dogmustur. Bu amacla; istanbul Biyiksehir Belediyesi’nin Tirk
Diyabet Cemiyeti’'ne 2001 yilinda tahsis ettigi 1.790 m2’lik arsa izerinde 2011 yilinda baslayan
yeni hastane insaati, Turk Diyabet Cemiyeti ile Turk Diabet ve Obezite Vakfi'nin yillar iginde
birikmis olan 6zvarliklariyla ve bagislarla Haziran 2015’te tamamlanmis ve hizmete aciimistir.
Boylece istanbul - Harbiye’de hizmet veren Diyabet Hastanesi, 2015 Haziran ayindan bu yana
istanbul Kadikdy’deki yeni yerinde Prof. Dr. Nazif Bagriacik Kadikéy Diyabet Hastanesi adiyla
hizmetlerine devam etmektedir.

Turk Diyabet Cemiyeti; 2016 yilinda Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim Merkezi’ni
(DOFEM) hizmete acarak, 6zellikle hasta ve yakinlarina yonelik olarak seker izlenmesi,
beslenme ve egzersiz, ayak sagligi, seyahat ve 6zel durumlarda yapilmasi gerekenler,
insilinin saklama ve tasima kosullari, agiz ve dis sagligi, yillik yapilmasi gereken kontroller
gibi konu basliklarinda lcretsiz egitimler vermeye baslamistir. Ayrica okullar, belediyeler,
huzurevleri gibi gesitli kurumlarla da ortaklasa ‘Diyabet ve Saglikli Beslenme’ seminerleri
dizenleyerek halkin farkindalik diizeylerini arttirmak icin calismalar yapmaktadir.



Cemiyetin en o6nemli faaliyetlerinden biri de 50 yili askin sidredir yildir hic ara vermeden
dizenledigi Tip 1 ve Tip 2 diyabetlileri bir araya getiren tek kamp olma 6zelligi tasiyan

Yaz Egitim Kamp’laridir. Bu kamplar sayesinde; diyabetli cocuk ve eriskinler ile aileleri tatil
ortaminda bakim ve kontrol kavramlarini 6grenerek, bilgi ve deneyimlerini paylasma

firsati bulmaktadir.

Ayrica; Tirk Diyabet Cemiyeti; her yil dizenledigi Ulusal Diyabet Kongreleri ve cesitli
konulardaki uzmanlik toplantilari sayesinde bilim insanlari ve saglik profesyonellerini bir araya
getirerek; bilgi alisverisinde bulunmalarina ve gilincel gelismeleri takip etmelerine aracilik
etmektedir.

Tuark Diyabet Cemiyeti;

e Bilimsellik

e Onderlik ve 6nculiik

o Seffaflik

e Gulvenirlik

e Paylasimcihk

e Kurumlar arasiiletisim ve is birligi

e Kaynaklarda verimlilik ve etkililik

* insana deger vermek ilkeleri
dogrultusunda diyabet hastalarina, saglik calisanlarina ve halka
yonelik egitsel, sosyal ve bilimsel galismalarinin yani sira bakim ve tedavi hizmetlerini de ulusal
ve uluslararasi alanda stirdirmektedir.

Tuark Diyabet Cemiyeti uzun yillardir toplum yararina sltrdiirmekte oldugu calismalarina her yil
yenisini eklemis 6ncl rolinl devam ettirebilmek i¢in; gaga damgasini vuran kavramlari ¢cok
yakindan takip edip, sahip ¢ikmistir.



Misyonumuz

Ulke gapinda diyabetin énlenmesi, yénetilmesi ve tedavi edilmesi yéniindeki halk saghgi
politikalarinin olusturulmasina ve bilimsel arastirmalara destek verilmesi,

Diyabet hastaligi ve korunma, saglikli beslenme ve saglikli yasam konularinda farkindalik
yaratmak ve gig¢lendirmek,

Diyabetlilere, ailelerine, doktor, hemsire, diyetisyen ve ilgili diger saglik personeline egitim ve
kurslarin verilmesi.



YOonetim Kurulumuz

Prof. Dr. Hasan ilkova / Yénetim Kurulu Baskani
(Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Uzmani)

Prof. Dr. Zeynep Osar Siva / Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi
(Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Uzmani)

Prof. Dr. Firat Bayraktar / Genel Sekreter
(Dokuz Eylul Universitesi Tip Fak. Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklan Bilim Dali Ogretim Uyesi )

Prof. Dr. Tamer Tetiker / Muhasip Uye
(Cukurova Universitesi Tip Fak. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali Ogretim Uyesi )



YOonetim Kurulumuz

Prof. Dr. Mijde Aktiirk / Yénetim Kurulu Uyesi
(Gazi Universitesi Tip Fak. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali Ogretim Uyesi)

Prof. Dr. Taner Damci / Yénetim Kurulu Uyesi
(istanbul Universitesi Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fak.
Endokrinoloji, Metabolizma
ve Diyabet Bilim Dali Ogretim Uyesi)

Prof. Dr. Ahmet Selamoglu / Yénetim Kurulu Uyesi
(Fenerbahge Universitesi Rektdr Yard. )






BILIMSEL VE SOSYAL
CALISMALAR






2022 yilinda

Pandemi kosullarina uyarak yUiz ylze galismalara baslanmistir. Bu kapsamda;
yil icerisinde online diyabet hasta okullari, karbonhidrat sayimi egitimleri,
sosyal medya kampanyalarn dizenlenmistir.

54’'Gnclsini  dizenledigimiz  geleneksel Diyabet Yaz Egitim
Kampimizi 31 Adustos - 7 Eyllil 2022 tarihler arasinda Canakkale
Eceabat Kum Otel’de gerceklestirildi.

'Diyabet Hasta Danisma Hatti'miz 2021 yilinda da aktif olarak
kullanilmayadevam edilmis olup; diyabet hastalarina Uicretsiz olarak
uzaktan diyabet ve beslenme danismanlhidi verilmistir.



Prof. Dr. Nazif Bagriacik Kadikoy Hastanesi

Prof.Dr.Nazif Bagracik Kadikdy Hastanesi; Tlrk Diyabet Cemiyeti ile Tlirk Diyabet ve Obezite Vakfi'nin
hastanesi olmanin verdigi misyon ve uzman kadrosuyla 2022 yilinda da hizmetlerine devam etmistir.

Hastanemizde halen 35 uzman hekim,43 hemsire,21 tekniker,30 idari personel,24 temizlik personeli olmak
lzere 154 kisi hizmet sunmaktadir.

Hastanemizde 2022 yilinda 31.349 hasta muayene edilmis,4.423 hasta ameliyat edilmis,5.107 hastaya da
yatarak medikal tedavi uygulanmistir. Ayrica 4267 hastaya da Ucretsiz olarak saglik hizmeti sunulmustur.

Hastanemiz 2022 yili net karl 49.961,60 TL olup 2023 yili mali durumu da iyi bir sekilde ilerlemektedir.




Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim
Merkezi

Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim Merkezi 2022 Yilinda 4.306 Kisiye dokundu.

Turk Diyabet Cemiyeti ¢atisi altinda 2016 yilinda kurulan Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim Merkezi (DOFEM) 2022 yilinda da
diyabetli bireyler ve yakinlarina yonelik olarak Uicretsiz egitim ve destek faaliyetlerini sirdiird. Merkezde gorev yapan uzmanlar; kan
sekeri izlemi, beslenme, egzersiz, ayak sagligi, seyahat ve 6zel durumlarda yapilmasi gerekenler, insilinin saklama ve tasima kosullari,
agiz ve dis saghgi, yillik yapilmasi gereken kontroller gibi konularin yani sira siirekli glukoz 6lglim sistemleri (SGM) uygulama ve egitimi
konusunda da hastalara destek oldu.

Merkez; 2022 yilinda toplamda 4.306 kisiye Ucretsiz olarak beslenme egitimi verip, diyabet danismanhgi yapti.

Ayrica yiIl boyunca yine Ucretsiz olarak, hasta, hasta yakini ve diyetisyenlere yonelik her ay 'Online Diyabet ve Karbonhidrat Sayim!'
toplantilari diizenledi. 3 glin stiren ve zoom Uzerinden gergeklestirilen toplanti serisinde;

o Diyabet Yonetiminde Dogru Bilinen Yanhslar

e  Akut ve Kronik Komplikasyonlar

e insiilin Uygulama Teknikleri

¢ Diyabet Tedavisinde Karbonhidrat Sayiminin Onemi

e  Birinci Basamak Karbonhidrat Sayimi

e ikinci Basamak Karbonhidrat Sayimi

e Vakalarla Karbonhidrat Sayimi gibi konu basliklari Gzerinde duruldu.

Yil boyunca diizenlenen 12 toplanti ile tlke icinden ve Ulke disindan yaklasik 1.200 kisiye erisildi.

Kamu ve 6zel kurumlar ile okullarda ‘Diyabet Farkindalik ve Saglkli Beslenme’ egitimlerine de diizenledi. Seminerler sonrasinda talep
edilen lokasyonlarda gergeklestirilen kan sekeritaramasinda, kan sekerinin yiiksek oldugu tespit edilen 72 kisi saglik kuruluslarina
yonlendirildi.

Ayrica merkez koordinasyonunda pandemi dénemiyle devreye giren 'Diyabet Hasta Danisma Hatti' da 2022 yilinda aktif olarak mail /

telefon ve whatsapp araciligiyla hizmet vermeye devam etti.

Danisma hatti araciligiyla diyabet yénetimi konusunda zorlanan ya da sorulari olan diyabet hastalarina ya da yakinlarina Gicretsiz
olarak diyabet ve beslenme danismanhgi verildi, bireysel 6zellikleri, saglik kosullari ve gilinliik yasamlarina uygun sekilde bireysel
programlar olusturuldu.Ayrica satis merkezimizle baglantili olarak kanal araciligiyla sensoér uygulamasi sonrasinda da hastalara destek

verildi.
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DOFEM

Diyabet Hasta Danisma Hatti

DOFEM catisi altinda pandemi dénemiyle devreye giren 'Diyabet Hasta Danisma Hatti' 2022 yilinda da aktif olarak mail / telefon ve

whatsapp araciligiyla hizmet vermeye devam etti.

Danisma hatti araciligiyla diyabet yonetimi konusunda zorlanan ya da sorulari olan diyabet hastalarina ya da yakinlarina tcretsiz
olarak diyabet ve beslenme danismanhgi verildi, bireysel 6zellikleri, saghk kosullari ve glinliik yasamlarina uygun sekilde bireysel

programlar olusturuldu.

Ayrica satis merkezimizle baglantili olarak sensor uygulamasi sonrasinda da hastalara destek verildi.

@

Diyabet Yénetimi ve
Beslenme Egitimi

dofem@diabetcemiyeti.ol 021630253 16
in7/24 &0 Hafta ici
EEy 10.00 - 16.00.-

www.diyabetcemiyeti.org

Diyabetli Kimlik Karti

Diyabetliler icin acil durumlarda erken midahale edilmesini saglayacak ‘Diyabet Kimlik Karti' DOFEM'den Ucretsiz
olarak temin edilmektedir. Hasta hakkinda bilgilerin ve acil durumda aranacak numaralarin yer aldigi kimlik
kartindan 2022 yilinda 314 diyabetli birey Ucretsiz olarak yararlandi.

DIYABETLI
KIMLIK KARTI
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Bilimsel Toplantilar
58.Ulusal Diyabet Metabolizma

Ve Beslenme Hastaliklari Kongresi

Mart 2020°de baslayan Covid 19 pandemisi nedeniyle 2 yildir online ya da hibrit olarak
dizenledigimiz Ulusal Diyabet Metabolizma ve Beslenme Hastaliklari Kongresi'nin 58. tlkemizde
ve dinyada Covid-19 asilanmasinin hiz kazanmasiyla birlikte 11 - 14 Mayis tarihleri arasinda
Cemiyetimiz koordinatorliginde ve Prof. Dr. Tamer Tetiker baskanliginda Antalya‘’da
gerceklestirildi.

Diyabet alanindaki gelismeler ve yenilikler konferans, panel, tartisma, uzmanina danis seklinde
zengin oturumlarla ve saglik calisanlarinin arastirmalarini sunabilme imkani saglayan sozli ve
poster sunum oturumlarniyla katilimcilara aktarildi.

6 ayn salonda gerceklesen 19 panel, 17 konferans, 8 uydu sempozyumu, 4 karsit goriis oturumu,
6 uzmanina danis oturumu, 4 kurs ve 2 mini konferans ile katilimcilar bilimsel bir platformda
bulustu. 160 konusmacinin gorev aldigi kongrede ayrica 35 sozel bildiri, 38 poster bildirisi
sunuldu.

Ayrica kongre binyesinde diizenlenen Diyabet Diyetisyenligi Sempozyumu ve Diyabet Hemsireligi
Sempozyumu'yla diyabet hemsireleri ve diyabet diyetisyenleri de bilimsel ve sosyal bir ortamda
bir araya gelerek bilgi alisverisinde bulundu.

Yaklasik 492 kisinin katildigi kongre de 41 firma standi acildi. Cemiyet standimiz aracilidiyla
katilimcilara calismalarimiz hakkinda bilgi verirken, cemiyetimiz koordinatérligiinde
ylratilebilecek yeni projeler hakkinda da gortismeler saglandi.
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI "~
11-14 MAYIS 2022 (@
TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA -

www. diyabetkongresi.org
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Bilimsel Toplantilar

Diyabetik Ayak ve Yara Bakim
Sempozyumu

Saglik profesyonellerine bilimsel dayanakli bilgi saglama misyonuyla gergeklestirdigimiz bir diger etkinligimizde Diyabetik Ayak ve Yara
Bakim Sempozyumu oldu. 5 Mart 2022 tarihinde cemiyetimiz konferans salonunda diizenlenen toplantida; kronik yaralar, yaralarin
onlenmesi konusunda yapilabilecekler, yara tedavileri ve yara bakiminda yeni teknolojilerin kullanimi konu basliklari ele alindi. Hekim
ve hemsirelerden olusan yaklasik 40 kisinin katildigi sempozyumda katilimcilar, yara bakimi ve izlemi hakkinda interaktif vaka
tartismalaridagergeklestirdi
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YARA TIPLERT VE
YARA IVILESMESI

Prof. Dr. Samil AKTAS
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Online Toplantilar
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Diinya Diyabet Gunu
Dinya Diyabet GuUnu

Turk Diyabet Cemiyeti olarak her yil oldugu gibi bu yil da 14 Kasim Diinya Diyabet Gini vesilesiyle Kasim ay1 boyunca diyabet
hastaligina dikkat cekmek ve diyabet hakkinda farkindalgi artirmak amaciyla gesitli etkinlikler diizenledik. Diizenlenen etkin liklerde,
‘Diyabet Riskine Birlikte Dur Diyelim’ temasi tizerinde duruldu.

Oncelikle istanbul Biyiiksehir Belediyesi ile yaptigimiz isbirligi sonucunda 30 sn.lik bilinglendirme filmimiz 7-15 Kasim tarihleri
arasinda 5450 metro, 1850 metrobiis, 300 vapur ekraninda yer alan Modyo TV’de yayinlandi.

Uskiidar Belediyesi ve Sariyer Belediyesi ile birlikte 14 Kasim Diinya Diyabet Giinii’nde kan sekeri taramasi, Tip 2 diyabet risk testi,
viicut kitle analizinden olusan saha etkinlikleri planlanmisti. Bu etkinlikler, 13 Kasim Pazar giinii aksam saatlerinde Taksim istiklal
Caddesi’'nde gerceklestirilen bombali terér saldirisi nedeniyle istanbul Valiligi tarafindan yayinlanan genelge uyarinca iptal edilmek
zorunda kalindi. Etkinlikler gerceklesemese de; mesajlarimiz yer aldigi bilboard galismalari ilgili belediyelerin kendi ilge sinirlarinda yer
alan ekranlarda yer ald..

Ote yandan; 14 Kasim giinii istirakimiz olan NB Kadikéy Hastanesi’'nde 15 Kasim giinii de Dolmabahge Sarayr’nin dniinde bir stant
acarak, ziyaretgcilere diyabet hakkinda bilgiler verildi ve kan sekeri taramasi, Tip 2 diyabet risk testi, viicut kitle analizleri yapildi.

Cesitli halk merkezlerinde ve okullarda da 'Diyabet Farkindalik ve Beslenme' egitimleri gergeklestirdik. Ayrica Tirkiye genelinde bir ¢ok
okul ve diyabet poliklinigine de poster/brostir/risk testi gibi egitim malzemeleri gondererek kendi etkinliklerini dizenlemelerine
onculuk ettik.

Karayollari Genel Mudiirliigii ile gerceklestirdigimiz is birligi sonucunda istanbul’da bulunan Fatih Sultan Mehmet ve Yavuz Sultan
Selim koprileri, diyabete dikkati cekmek amaciyla diyabetin ulusal farkindalik rengi olan mavi ile aydinlatildi. 14 Kasim Diinya Diyabet
GUni’nde glint havanin kararmasiyla mavi renge biriinen koprilerdeki gorsel sélen, giin agarincaya kadar stirdii. Calisma ulusal basinin
yani sira Uluslararasi Diyabet Federasyonu tarafindan yayinlanan newsletterda da haber olarak yer ald1.

2022 yilinda gerceklestirilen diyabet giinii etkinliklerine Roche Diagnostics, Novo Nordisk, Medsalus Saglik Hizmetleri, Lilly ilag,
AstraZeneca ve Sanofi firmalari destek verdi.
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Online Platformlar

www.diyabetcemiyeti.org web sitesi

58,

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLAR!

KONGRESI

11-14 MAYIS 2022
TITANIC HOTEL. BELEK - ANTALYA

www.diyabetkongresi.org

www.diyabetcemiyeti.org web sitemizi 2021 yilinda yenileyerek daha
dinamik bir internet sitesi haline getirdik. Sitenin mend yapisi timiyle
degistirilerek modern bir arayliz tasarimina gecildi. Hizh erisim
bolimleri ve arama motoru ana sayfada toplanarakziyaretcinin site
icerisinde kisa siirede her istedigi noktaya ulagsmasi saglandi. Web
sitesinin  siber glvenlik tedbirleri artirildi, yazilim, kullanici
giincellemeleri yapildi. Ayrica responsive tasarimla site bitiin mobil
cihazlara uyumlu hale getirildi. Site de yer alan igerikler uzmanlar
tarafindan yeniden diizenlenerek ¢ok daha zengin bir bilgi havuzu
olusturdu. Site halkin bilgilendirmenin yani sira ¢ok sayida saglk
profesyonelive bu alanda egitim goren 6grenciler ile akademisyenler
icin de 6nemli bir kaynak haline gelmistir..

Sosyal Medya Platformlari

Cemiyetimizin toplumla iliskide bulunmak ve topluma yarar saglamak amaciyla
facebook, instagram ve twitter gibi sosyal medya platformlanni da aktif bir sekilde
kullanmaktadir. 2022 yilinda sosyal medya calismalari ile organik olarak (medya
satin alimi yapmaksizin) 26 bine yakin kisiye erisilmistir. Her gecen giin bliyimeye
devam eden sosyal medya hesaplarimizin takipgi kitlesini blylk oranda 35-44 yas
aras! kadinlar olusturmaktadir. Yine takipcilerimizin biiyiik codunlugu Istanbul,
Izmir, Ankara, Bursa ve Antalya olmak izere 5 bilyik sehirden olusmaktadir.
Yurtdisi takipgi sayisinda ise Azerbaycan %3’lik oranla basi cekmektedir. 2022
yilinda yaptigimiz sosyal medya iletisiminde, egitim faaliyetleri ile ilgili duyurular ve
dogrudan kullanicl faydas icerikler ylksek erisim alirken, bilgi iceriklerimiz daha
ylksek etkilesim ald.
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Diger Faaliyetler

Turk Diyabet Cemiyeti Iktisadi Isletmesi
Tibbi1 Cihaz Satis Merkezi

Turk Diyabet Cemiyeti blinyesinde diyabetli bireylerin, diyabet tedavisi ve kontroliinde yarar saglayan teknolojik
gelismelere daha kolay ulasabilmeleri amaciyla kurulan Tiirk Diyabet Cemiyeti iktisadi isletmesi Tibbi Cihaz Satis
Merkezi'nde 2022yiliigcinde; 872 adet FreeStyle Libre Sensor Satisl, 39 adet FreeStyle Libre Okuyucu, 32 adet Dexcom G6 sensor,
17 adet Dexcom G6 Transmiter satisi gerceklesti.

Ayrica 536 kullaniciya uygulamali sensér egitimi verildi. Olglim verilerinin saglik profesyonelleri ve hasta yakinlariyla
paylasimikonusundada hastalaradestek saglandi.

Turk Diyabet Cemiyeti Egitime Destek Bursu

Cemiyetimiz; egitimde firsat esitligi saglamak, genclerimizitoplumayararli hale getirerek, 6zgliveni ylksek bireyler olmalarina
katkida bulunmak amaciyla maddi imkanlari sinirh genglere verdigi TirkDiyabet Cemiyeti Egitime Destek Bursu 2022 yilinda
da devam etti. Bu dogrultuda ilgili egitim déneminde devlet ve vakif Giniversitelerinde (%100 burslu) okuyan tip fakiltesi
OgrencisiyadaTip 1 diyabetli 20 6grenciye 9 ayboyunca 750 TL burs 6denmesiyapildi.

Her yil 6gretim kurumlarindan alinan bilgilere gére, basaril oldugu belirlenen 6grencilerin bursu, ilgili, 6grenim kurumundan
mezun olana kadar devam ettirilmektedir.

Diyabet Saglikli Yasam Dergisi

'Diabet’ aduyla ilk olarak 1961 yilinda yayinlanan yayin organimiz ‘Diyabet-Saglikli Yasam Dergisi’ U¢ ayda bir yayinlanan dergi
cocuk, geng, yetiskin tim diyabetlilerin, diyabetli yakinlarinin ve diyabet dostlarinin kendilerini bulacagi ve diyabeti
hastalik degil bir yasam bicimi olarak géren bir yaklasimla hazirlaniyor. 10.000 adet basilan derginin 3.000 adeti
istanbul HalkSagligi Koordinasyon birimi tarafindan istanbul'daki aile hekimliklerine dagitilirken geri kalan 7.000 adeti
abone, karar verici, sektor temsilcileri ile Tlirkiye'nin her noktasindaki diyabet polikliniklerine gonderiliyor. Ayrica dergi
web sitemiz lzerinden de online olarak yayinlanarak ¢ok daha fazla okuyucuyaulasmaktadir.
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55.Diyabet Yaz Kampi

15 Tip 2 DM’li, 17 Tip 1 DM’li,6 refakat olarak toplamda 38 katilimci, toplamda 8 saglik personeli,1 misafir hekim(Dog.Dr. Sinan Kirim)
ve 1 TDC personeli ile gerceklestirilmistir.

Diyabet yaz kampimiz 55. Diyabet Yaz Kampimiza 31 Agustos-7 Eylil 2022 tarihleri arasinda Kum Otel Eceabat Canakkale de yapildi.
iki Hekim, iKi Beslenme uzmani, Dért Hemsire, bir TDC personeli ile Egitim programi yonetildi.

Kampimiza istanbul, Ankara, Gaziantep, Mersin, , Mugla,iskenderun, Tekirdag, Canakkale, Eskisehir, Edirne, Kirklareli ve New
Zealand’den katilimcilarimiz oldu.

Egitim programina T1IDM 17 kisi, T2DM 15 kisi,6 refakatci dahil oldu. 15 ile 80 yas ile en ¢ok yas almis toplamda 38 kisilik katilimcimiz
oldu.

Katilimcilar,dinlendikleri bir tatil ortaminda bakim ve kontrol kavramlarini 6grenerek,tedaviye uyumlarini arttirdilar,verile n egitimlerle
bilgilerini zenginlestirmenin yani sira planlanan sosyal aktivitelerle de hosca vakit gegirdiler.Katiimcilarin kamp boyunca tibbi takip ve
tedavileri ile 6gln planlamalari doktor,hemsire ve diyetisyenlerden olusan 8 kisilik bir tibbi ekip tarafindan yapildi.



MALI RAPORLAR

2021






Sayin Uyeler;

Cemiyetin sosyal ve kiltlirel faaliyetlerine iliskin 01.01.2021 - 31.12.2021 bilangosu
ile Gelir-Gider Tablosu 6zeti asagiya cikartilmistir.

2021




TURK DIYABET CEMIYETI&IKTISADI ISLETME
BILANCO
01.01.2021 - 31.12.2021

AKTIF PASIF
| [DONEN VARLIKLAR 11.417.988,73( 111 | KISA VADELI YAB. KAYNAKLAR 4.014.512,74
A [HAZIR DEGERLER 5.251.754,54( A [MALIBORCLAR 0,00

1 |KASA 6.871,58 1 | BANKA KREDILERI
2 |BANKA 5.231.648,14[ g [ TiCARI BORGLAR 895.837,94
3 |DIGER HAZIR DEGERLER 13.234,82 1 | SATICILAR 895.837,94
B [ MENKUL KIYMETLER 158.388,40( ¢ [ DIGER BORGLAR 2.955.242,69
1 |KAMU KES. TAHV. SNT. BONO 66.127,85 1 | PERSONELE BORGLAR 35.145,83
> | DIGER MENKUL KIYMETLER 92.260,55 2 | DIGER CESITLi BORGLAR 2.920.096,86
¢ || TicARI ALACAKLAR 920.266,45| p [ ALINAN AVANSLARI 118.587,40
1 | ALICILAR 920.266,45 1 | ALINAN SIPARIS AVANSLARI 118.587,40
> | DIGER TiCARI ALACAKLAR E [ ODENECEK VERGI/DIiG. YUK. 44.844,71
p [ DIGER ALACAKLAR 4.170.306,85 1 | ODENECEK VERGI VE FONLAR 21.760,64
1 | DIGER GESITLI ALACAKLAR 4.170.306,85 2 | ODEN. SOSY. GUV. KESINTILERI 13.224,10
£ [[STOKLAR 450.068,57 3 | VADESI GECMIS ERTELENMIS 9.859,97
1 | TicAri MALLAR 165.350,25( f [ BORC VE GIDER KARSILIKLARI 0,00
2 | VERILEN SiPARiS AVANSLARI 284.718,32 1 | DONEM KARI VE VERGI YAS.YUK.K 0,00
F [ GEL. AYL. AIT GEL./GID. TAHAK. 0,00 2 | DONEM KARININ PESIN ODENE(-)
1 | GELECEK AYLARA AIT GIDERLER G | GELECEK AYLARA AIT GELIR/GIDER T 0,00
2 | GELIR TAHAKKUKLARI 0,00 1 | GELECEK AYLARA AIT GELIRLER 0,00
G [|DIGER DONEN VARLIKLAR 467.203,92
. SE:GRiESIIJEN KATMA  DEGER 94.424,36
2 | DIGER KATMA DEGER VERGISI 0,00
3 | PESIN ODENEN VERGI FONLAR 242.868,20
2 |iS AVANSLARI 129.911,36
1| |DURAN VARLIKLAR 18.272.399,00( v [UZUN VADELI YAB. KAYNAKLAR 0,00
A [ DiGER ALACAKLAR 18.072.882,74( v | GZ KAYNAKLAR 25.675.874,99
1 |iSTIRAKLERDEN ALACAKLAR 18.072.882,74 A |ODENMiS SERMAYE 2.768,95
B [ MADDI DURAN VARLIKLAR 161.735,02 1 | SERMAYE 1.000,00
1 | ARAZI VE ARSALAR 0,00 2 | ENF. DUZL. OLUMLU FARKLARI 1.768,95
2 | TASITLAR 116.274,62 GEGMIS YIL KARLARI 34.485.693,27
3 | DEMIRBASLAR 323.928,52 GEGMIS YIL ZARARLARI {-) -9.437.795,67
4 | BIRIKMi$ AMORTISMANLAR (-) -278.468,12|| p | DONEM NET KARI (ZARARI) 625.208,44
¢ [MADDI OLMAYAN DUR. VARL. 37.781,24
1 | OZEL MALIYETLER 118.311,01
2 | DIGER MAD. OLM. DUR. VARL. 2.039,04
3 | BIRIKMi$ AMORTISMANLAR (-} -82.568,81
GELECEK YILLARA AIT GIDERLER VE 0,00
D [ GELIR TAHAKKUKLARI
1 | GELECEK YILLARA AiT GIDERLER 0,00
AKTiF TOPLAMI 29.690.387,73 || PASIF TOPLAMI |[ 29.690.387,73




TURK DIYABET CEMIYETI&IKTISADI ISLETME
GELIR - GIDER TABLOSU
01.01.2021 - 31.12.2021

GIDERLER TUTAR (TL) GELIRLER TUTAR (TL)
1 [ Personel Ucretleri 636.531,29 [ 1 [| Onceki Dénem Kongre Gelirleri 557.650,81
2 || Organizasyon Giderleri 327.735,85 2 [ isletme Gelirleri 380.369,68
3 [[Hukuki Danismanlik Giderleri 29.942,08 || 3 || Bagis ve Yardimlar 180.053,00
4 | Banka Giderleri 15.804,93( 4 Bzz::zeﬂ‘j'é'lle;'((lﬁ(egf'n‘;eeimg/rﬁt 9.576,78
5 [ Mali ve Diger Danismanlik Giderleri 79.880,46 || 5 || Firmalardan Gelen Bedeller 7.000,00
6 [ Matbaa Giderleri 91.822,77| 6 || Diger Cesitli Gelirler 43,00
7 | Kira Giderleri 100.404,00 (| 7 [| SGK Tesvik Gelirleri 9.378,03
8 [ Temsil ikram Giderleri 6.479,47 || 8 [ Hasar yansitma gelirleri 2.235,50
9 [ Diger Olagandisi Giderler (KKEG) 2.446,51| 9 || Banka Faiz Gelirleri 515.377,23
10 ’:Ar?\g/ Z?g‘erzgi“a”m ve Alaryakit ve 5.857,24 [ 10 [ Kambiyo Karlari 929.997,34
11 2;“:2;2;?5;';:;: gra]g'r'rr:ye'?jjr?"“i 703.727,59] 11 5;sganzgsfig$rlalﬁ;t:’zdézi?/m 703.727,59

Onarim Yansitma Geliri

12 |[Kargo, iletisim ve Noter Giderleri 28.255,39 12| Kongre Katilim Gelirleri 67.000,00
13| Burslar 62.858,71(13
14 (l\;zresrilrégélgesi Elektrik ve Su 3.803,28] 14
15 || Bilisim Giderleri 10.618,59 || 15
16 Tanitim Reklam Giderleri (Admark, 105.306,95 [ 16

Caretta vb.)
17 || Kongre Giderleri 6.531,02 |17
18 || Pazarlama satis ve dagitim giderleri 236,00]18
19| Vergi, Resim ve Harglar 12.721,34(119
20 || Diger Cesitli Giderler 14.938,93 |20
21| Sosyal Yardim Giderleri 34.102,97 21
22 || Time 1 Antrendrlik Bedeli 55.666,64 || 22
23 |lisletme Giderleri 20.331,21 (23
24 | Yemek Giderleri 18.000,00 (| 24
25 f;;!;r;:;i)cari Mallar Maliyeti (Olgtiim 285.246,75 [ 25

Diger Olagandisi Gider ve Zararlar
26| (7326 Sayili Kanun Geregi Odenen 77.860,55 [| 26

Vergiler)
27 27

Giderler Toplami

2.737.200,52

Gelirler Toplami

3.362.408,96

Gelir Fazlahg

625.208,44




TURK DIYABET CEMIYETiI TAHMIiNi 2022 BUTCESI

GELIRLER
1.746.750,00
1.Aidatlar 7.750,00
2.Bagislar 490.000,00
3.KSYK Bagislari 29.000,00
4.Diabet Kampi -
5.Diger Gelirler 580.000,00
6.Banka Faiz Gelirleri 640.000,00
GIDERLER 1.585.000,00
1.Burslar 130.000,00
2.Diabet Kampi -
3.Diabet Kongresi 110.000,00
4.Diger Giderler 260.000,00
5- Bagig ve Yardimlar 1.085.000,00
GELIR ARTANI 161.750,00

Tahmini Biitceye Not:

1- Yillik {iye aidat1 gecen yil oldugu gibi 5000 TL olarak alinmasina,

2- Fasillar arasinda aktarma yapmak i¢in yonetim kuruluna yetki verilmesine,

3- Personel {icretlerinin giiniin sartlarina gore belirlenmesi hususunda yonetim kuruluna yetki verilmesine,

4- Calisan kadronun ihtiyaca gore diizenlenmesi, sdzlesme ile durumlarinin saptanmasi konusunda, yonetim
kuruluna yetki verilmesine,

5- Gerekli goriilen konularda TUDOV ile birlikte ¢alisma yapmasi ve TUDOV'a bagis ve yardim yapilmast igin
yonetim kuruluna yetki verilmesine,

6- Cemiyetimizin bagis,vasiyet ve satin alma yoluyla tasinmaz mal edinmesini, bunlarin satilmasi ve

kiralanmas: i¢in yonetim kuruluna yetki verilmesi,



DENETLEME KURULU
RAPORU

2021






Sayin Uyeler;

Kurulumuz 23.02.2022 tarihinde Diyabet Cemiyeti’'nde toplanmistir. Kanunen tutulmasi
gereken defterlerin eksiksiz ve noter tasdikli oldugu, belgelerde ve calismalarda usul,
mevzuat, kanun, tizik ve yonetim kurulu kararlarina uygun islem yapildigi, bankalarda
gerekli hesaplarin mevcut oldugu, para ¢cekme islemlerinin ve harcama limitlerinin
yetkili kisilerce yapildigi gérilmustar.

Diyabet Cemiyeti’nin bilancosunun incelenmesinde 6zetle;

2021




TURK DIYABET CEMIYETI&IKTISADI ISLETME
BILANCO
01.01.2021 - 31.12.2021

AKTIF PASIF
| | DONEN VARLIKLAR 11.417.988,73| 11 | KISA VADELi YAB. KAYNAKLAR 4.014.512,74
A [ HAZIR DEGERLER 5.251.754,54 A [ MALI BORCLAR 0,00

1 | KAsA 6.871,58 1 | BANKA KREDILERI
2 | BANKA 5.231.648,14|| g [ TICARI BORGLAR 895.837,94
3 | DIGER HAZIR DEGERLER 13.234,82 1 | SATICILAR 895.837,94
B [[MENKUL KIYMETLER 158.388,40( ¢ | DIGER BORGLAR 2.955.242,69
1 |KAMU KES. TAHV. SNT. BONO 66.127,85 1 | PERSONELE BORGLAR 35.145,83
2 | DIGER MENKUL KIYMETLER 92.260,55 2 | DIGER GESITLI BORGLAR 2.920.096,86
¢ |[[TicARI ALACAKLAR 920.266,45| p [[ALINAN AVANSLARI 118.587,40
1 |AuCILAR 920.266,45 1 | ALINAN SiPARIS AVANSLARI 118.587,40
2 | DIGER TIiCARI ALACAKLAR E | ODENECEK VERGI/DIG. YUK. 44.844,71
p [ DIGER ALACAKLAR 4.170.306,85 1 | ODENECEK VERGI VE FONLAR 21.760,64
1 | DIGER GESITLI ALACAKLAR 4.170.306,85 2 | ODEN. SOSY. GUV. KESINTILERI 13.224,10
£ [sTokLAR 450.068,57 3 | VADESI GECMIS ERTELENMIS 9.859,97
1 | TICARI MALLAR 165.350,25( f [ BORC VE GIDER KARSILIKLARI 0,00
2 | VERILEN SiPARIS AVANSLARI 284.718,32 1 | DONEM KARI VE VERGI YAS.YUK.K 0,00
F || GEL. AYL. AIT GEL./GID. TAHAK. 0,00 2 | DONEM KARININ PESIN ODENE(-)
1 | GELECEK AYLARA AIT GIDERLER G | GELECEK AYLARA AIT GELIR/GIDER T 0,00
GELIR TAHAKKUKLARI 0,00 1 | GELECEK AYLARA AIT GELIRLER 0,00
G | DIGER DONEN VARLIKLAR 467.203,92
] SE:I;FS[;EN KATMA  DEGER 94.424,36
5 | DIGER KATMA DEGER VERGISI 0,00
3 | PESIN ODENEN VERGI FONLAR 242.868,20
2 |iS AVANSLARI 129.911,36
Il | DURAN VARLIKLAR 18.272.399,00| v |UZUN VADELI YAB. KAYNAKLAR 0,00
A | DIGER ALACAKLAR 18.072.882,74 6Z KAYNAKLAR 25.675.874,99
1 |ISTIRAKLERDEN ALACAKLAR 18.072.882,74 ODENMIS SERMAYE 2.768,95
B [ MADDI DURAN VARLIKLAR 161.735,02 1 | SERMAYE 1.000,00
1 | ARAZI VE ARSALAR 0,00 5 | ENF. DUZL. OLUMLU FARKLARI 1.768,95
2 | TASITLAR 116.274,62| g | GECMIS YIL KARLARI 34.485.693,27
3 | DEMIRBASLAR 323.928,52 GEGMIS YIL ZARARLARI {-) -9.437.795,67
4 | BIRIKMiS AMORTISMANLAR (-} -278.468,12| p |DONEM NET KARI {ZARARI) 625.208,44
¢ [[MADDI OLMAYAN DUR. VARL. 37.781,24
1 | OZEL MALIYETLER 118.311,01
2 | DIGER MAD. OLM. DUR. VARL. 2.039,04
3 | BIRIKMIS AMORTISMANLAR (-) -82.568,81
GELECEK YILLARA AIT GIDERLER VE -
D [ GELIR TAHAKKUKLARI ’
1 | GELECEK YILLARA AIT GIDERLER 0,00
AKTiF TOPLAMI 29.690.387,73 | PASIF TOPLAMI |[ 29.690.387,73




TURK DIYABET CEMIYETI&IKTISADI ISLETME
GELIR - GIDER TABLOSU
01.01.2021 - 31.12.2021

GIDERLER TUTAR (TL) GELIRLER TUTAR (TL)
1 [ Personel Ucretleri 636.531,29 | 1 [| Onceki D6nem Kongre Gelirleri 557.650,81
2 [ Organizasyon Giderleri 327.735,85 2 | isletme Gelirleri 380.369,68
3 [|Hukuki Danismanlik Giderleri 29.942,08 || 3 || Bagis ve Yardimlar 180.053,00
4 | Banka Giderleri 15.804,93| 4 3;2::';(32' g{fggﬁ(esrf'tl‘;z(;m;ﬁt 9.576,78
5 || Mali ve Diger Danismanlik Giderleri 79.880,46 | 5 [| Firmalardan Gelen Bedeller 7.000,00
6 [ Matbaa Giderleri 91.822,77| & || Diger Cesitli Gelirler 43,00
7 || Kira Giderleri 100.404,00 | 7 |[ SGK Tesvik Gelirleri 9.378,03
8 [[ Temsil ikram Giderleri 6.479,47 || 8 || Hasar yansitma gelirleri 2.235,50
9 || Diger Olagandigi Giderler (KKEG) 2.446,51( 9 || Banka Faiz Gelirleri 515.377,23
10 :\Ar_?\gl z?gg‘lgi”a”m ve Alaryakit ve 5.857,24 [ 10 Kambiyo Karlari 929.997,34
11 E.rg".'\i's;:aiasg';%k g;:m"gj;::fneg 703.727,59 [ 11 325113;;2:32‘%; z:ri;I;aKdelszclem 703.727,59

Onarim Yansitma Geliri

12 || Kargo, iletisim ve Noter Giderleri 28.255,39 || 12| Kongre Katilim Gelirleri 67.000,00
13 (| Burslar 62.858,71 (13
14 (hsllizres:lzgﬁlgesi Elektrik ve Su 3.803,28 14
15 [ Bilisim Giderleri 10.618,59 [ 15
16 Tanitim Reklam Giderleri (Admark, 105.306,95 | 16

Caretta vb.)
17 || Kongre Giderleri 6.531,02(17
18 || Pazarlama satis ve dagitim giderleri 236,00 18
19| Vergi, Resim ve Harglar 12.721,3419
20| Diger Cesitli Giderler 14.938,93 | 20
21| Sosyal Yardim Giderleri 34.102,97 || 21
22[[Time 1 Antrenérliik Bedeli 55.666,64 || 22
23| isletme Giderleri 20.331,21( 123
24| Yemek Giderleri 18.000,00 (| 24
25 z?;!;r;;l;i)cari Mallar Maliyeti (Olgtim 285.246,75 [ 25

Diger Olagandisi Gider ve Zararlar
26| (7326 Sayili Kanun Geregi Odenen 77.860,55 || 26

Vergiler)
27 27
Giderler Toplami 2.737.200,52 || Gelirler Toplanmi 3.362.408,96

Gelir Fazlahg: 625.208,44

Ozetle, Genel Kurula arz edilen bu raporumuzla Sayin Yénetim Kuruluna, yardima kollara ve
dernek c¢alismalarina,

calisanlarina

basaril

hizmetleri

déneminde de calismalarinin ayni verimlilikle devamini dileriz.

Calismalarin kanun, tizik, yonetmelikler ve yonetim kurulu kararlarina uygun oldugunu bildirir

Sayin Genel Kurul Uyelerine arz ederiz.

Denetgi
Bulent Yildirnm

Denetgi

Hasan Firat

icin tesekkur

ederiz.

Denetgi

Dr. Hasan Onat

2022 il









www.diyabetcemiyeti.org



http://www.diyabetcemiyeti.org/
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