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	 _	 Dünyada sağlık sistemi ve inovasyon

	 _	 Yakın gelecekte bizi neler bekliyor?

	 _	 Yeni ürün grupları ve trendler

	 _	 Sağlık alanındaki 10 trend konu

	 _	 Yenilikçi iletişim modelleri

	 _	 Sosyal medyanın sağlık sektöründeki rolü

	 _	 Metaverse kavramı

	 _	 Metaverse sağlık alanında neler getirebilir?

	 _	 Dr. Google ve online hasta

	 _	 Peki hekimler neler yapmalı?

	 Konuşmacı: Çağlar Gözüaçık
	 (Tazefikir Group Kurucu / Melek Yatırımcı ve Girişimci
	 Reklam Yaratıcıları Derneği Başkanı
	 Yapay Zeka ve Teknoloji Derneği Genel Sekreteri
	 Bahçeşehir Üniversitesi Öğretim Görevlisi)

13:30-15:30	 DÜNYA VE SAĞLIK SEKTÖRÜ DIGITALLEŞIYOR. 	 SALON 1
	 PEKI YA HEKIMLER?
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09:30-10:50	 Prediyabet tanı ve tedavi
	 Oturum Başkanı: İbrahim Şahin

09:30-10:10	 İnsülin direncinden prediyabete: 	 Okan Bakıner 
	 Patogenez ve tanı

10:10-10:20	 Tartışma

10:20-10:40	 Prediyabetin güncel tedavisi 	 Kürşad Ünlühızarcı

10:40-10:50	 Tartışma

10:50-11:10	 Kahve arası

11:10-12:00	 Prediyabette ihmal ettiklerimiz 
	 Oturum Başkanı: Okan Bakıner

11:10-11:30	 Mikrovasküler komplikasyonlar	 Banu Şarer Yürekli

11:30-11:50	 Makrovasküler komplikasyonlar 	 Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

11:50-12:00	 Tartışma

12:00-13:30	 Öğle yemeği

09:30-12:00	 PREDİYABET KURSU	 SALON 2
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13:30-15:10	 Oturum Başkanı: Murat Sert

13:30-13:50	 Tip 1 diyabette doğru beslenme ve karbonhidrat 	 Emel Özer
	 sayımının genel prensipleri

13:50-14:00	 Tartışma

14:00-14:20	 Tip 2 diyabette doğru beslenme	 Murat Yılmaz

14:20-14:30	 Tartışma

14:30-15:00	 Tıbbi beslenmede tartışmalı konular 	 Ayşe Nur İzol Torun

15:00-15:10	 Tartışma

15:10-15:30	 Kahve arası

15:30-16:30	 Oturum Başkanı: Taner Damcı

15:30-15:55	 Egzersiz fizyolojisi	 Sadi Kurdak

15:55-16:20	 Diyabette bireyselleştirilmiş egzersiz	 Taner Damcı

16:20-16:30	 Tartışma

13:30-16:30	 BESLENME VE EGZERSİZ KURSU	 SALON 2
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10:00-11:00	 Oturum Başkanı: Selçuk Dağdelen

10:00-10:20	 Diyabette yapay zeka kullanımı	 Emre Saygılı

10:20-10:30	 Tartışma

10:30-10:50	 Evde kan şekeri ölçümü	 Ela Keskin

10:50-11:00	 Tartışma

11:00-11:20	 Kahve arası

11:20-12:00	 Oturum Başkanı: Şevki Çetinkalp

11:20-11:50	 CGMS yorumlama ve izlemi	 Oğuzhan Deyneli

11:50-12:00	 Tartışma

12:00-13:30	 Öğle yemeği

13:30-14:50	 Oturum Başkanı: Mustafa Kemal Balcı

13:30-14:00	 İnsülin pompasına geçiş ve takip	 Şevki Çetinkalp

14:00-14:10	 Tartışma

14:10-14:40	 Yeni kuşak İnsülin pompaları/Yapay pankreas	 Özen Öz Gül

14:40-14:50	 Tartışma

14:50-16:00	 Uygulama saati

10:00-16:00	 DİYABET TEKNOLOJİLERİ KURSU	 SALON 3
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10:00-12:00	 Oturum Başkanı: Hatice Sebile Dökmetaş

10:00-10:20	 Güncel kullanımda olan insülinler	 Gülay Şimşek Bağır

10:20-10:30	 Tartışma

10:30-10:50	 Tip 1 diyabette insülin kullanımı	 Ayten Oğuz

10:50-11:00	 Tartışma

11:00-11:20	 Kahve arası

11:20-11:50	 Tip 1 diyabette karbonhidrat sayımı	 Nevin Avhan

11:50-12:00	 Tartışma

12:00-13:30	 Öğle yemeği

13:30-15:30	 Oturum Başkanı: Mehtap Evran

13:30-13:50	 Tip 2 diyabette insülin kullanımı	 Dilek Tüzün

13:50-14:00	 Tartışma

14:00-14:20	 İnsülin; beslenme ve egzersiz ilişkisi	 Özlem Turhan İyidir

14:20-14:30	 Tartışma

14:30-14:50	 Kahve arası

14:50-16:00	 Olgularla insülin tedavisi	 Tüm konuşmacılar

10:00-16:00	 İNSÜLİN TEDAVİ KURSU	 SALON 4
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17:00-17:45	 AÇILIŞ TÖRENİ		  SALON 1

	 İstiklal Marşı ve Saygı Duruşu

	 Mehtap Evran	 58. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri

	 Okan Bakıner	 58. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri

	 Tamer Tetiker	 58. Ulusal Diyabet Kongresi Başkanı

	 M. Temel Yılmaz	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı

	 Hasan İlkova	 Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı

17:45-18:45	 AÇILIŞ KONFERANSI		  SALON 1

	 Oturum Başkanları: Tamer Tetiker, Hasan İlkova

	 Diyabetolojinin bilimsel felsefesi 	 Ahmet Kaya
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08:00-09:00	 PANEL		   SALON 3
	 Komşularımızda Diyabet

	 Oturum Başkanı: Mücahit Özyazar

08:00-08:20	 Azerbaycan’da diyabette güncel durum	 Gülay Memedova

08:20-08:40	 KKTC’de diyabette güncel durum	 Umut Mousa

08:40-09:00	 Tartışma

08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 6

	 Girişimsel işlemler öncesi diyabet yönetimi	 Gülhan Akbaba

	 Glukokortikoid kullanımı ve diyabet	 Züleyha Karaca

08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 7

	 Yoğun bakımda ve TPN’li hastalarda 	 Barış Önder Pamuk
	 diyabet yönetimi

	 Diyabetik hastada karaciğer izlemi	 Aysen Akalın	

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Tamer Tetiker

	 A novel adipo-pancreatic endocrine axis	 Gökhan Hotamışlıgil
	 defined by FABKIN and its role in diabetes

09:45-10:15	 Kahve arası

10:15-11:30	 PANEL		  SALON 1
	 Diyabet ve Kardiyorenal Sonlanımlar

	 Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Serpil Salman

10:15-10:35	 Diyabetli bireyde KVH nasıl taranır?	 Ahmet Temizhan

10:35-10:55	 Diyabete bağlı böbrek hastalığı tanısında	 Saime Paydaş
	 püf noktaları

10:55-11:15	 Kardiyorenal tutulumları olan hastada 	 Alper Sönmez 
	 diyabet yönetimi

11:15-11:30	 Tartışma

09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
İnsülin Tedavisinde Hedefi 
Tutturmak - Soru Cevap
Kubilay Ükinç
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10:15-11:30	 PANEL 		  SALON 2
	 Diyabet ve Sırkadiyen Ritim

	 Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, Esen Akbay

10:15-10:35	 Beslenme-egzersiz ve sırkadiyen ritim	 Mustafa Cesur

10:35-10:55	 Uykunun metabolik modülasyona etkisi	 Erman Çakal

10:55-11:15	 Mevsimler ve diyabet	 İnan Anaforoğlu

11:15-11:30	 Tartışma

10:15-11:30	 PANEL		  SALON 3
	 GLP-1 RA: Diyabetin Ötesinde Neler Var?

	 Oturum Başkanları: Engin Güney, Mustafa Araz

10:15-10:35	 GLP-1 ve beyin	 Okan Bakıner

10:35-10:55	 GLP-1 ve ekzokrin pankreas	 Evrim Çakır

10:55-11:15	 GLP-1 kilo üzerine etkisi	 Emre Bozkırlı

11:15-11:30	 Tartışma

11:30-12:30	 UYDU SEMPOZYUMU		  SALON 1
	 Ryzodeg® deneyimi ile hedefi tutturmak

	 Oturum Başkanı: M. Temel Yılmaz

11:30-11:40	 Açılış & Ryzodeg® ile geçen 5 yıl	 M. Temel Yılmaz

11:40-12:00	 Teoriden pratiğe Ryzodeg® deneyimi	 Alev Altınova

12:00-12:20	 Türkiye’den gerçek yaşam çalışması	 Tevfik Demir

12:20-12:30	 Soru - cevap

11:30-12:30	 UYDU SEMPOZYUMU		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Ahmet Kaya

	 Diyabete Bağlı Non Alkolik Yağlı Karaciğer	 Neslihan Başçıl Tütüncü
	 Hastalığı Tanı ve Tedavi Rehberi 2022 Yılı	 Fırat Bayraktar
	 Güncellemesi & Diyabetin Patofizyolojisinde
	 Pioglitazon

12:30-13:30	 Öğle yemeği
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12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-01 / PS-13)	 E-POSTER ALANI

KIOSK 1	 Başkan: Yusuf Bozkuş	 (PS-01 / PS-05)
KIOSK 2	 Başkan: Barış Sarıakçalı	 (PS-06 / PS-09)
KIOSK 3	 Başkan: Gülhan Duman	 (PS-10 / PS-13)

13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-01 / SS06)	 SALON 1

	 Oturum Başkanları: Aydan Usman, Feridun Karakurt

SS-01	 Diyabetik hastalarda solunum yolu enfeksiyonlarına karşı aşı farkındalığı
	 Barış Karagün, Mehtap Evran, Fulya Dogan, Gamze Akkuş, Behice Kurtaran, 
	 Murat Sert, Tamer Tetiker

SS-02	 Covid-19 hastalarında D vitamini düzeylerinin klinik ve biyokimyasal 
	 parametrelerle ilişkisi
	 Canan Şehit Kara, Burcu Baran Ketencioğlu, Hümeyra Aslaner, Zeynep Türe Yüce, 
	 Serra Alpözen, Cevat Yazıcı, Özgür Karabıyık, Fahri Bayram

SS-03	 Tip 2 diyabetli hastalarda farklı öğün sıklığı ile beslenme modellerinin metabolik 
	 parametreler ve vücut kompozisyonuna etkileri
	 Ceren İşeri, Taner Damcı, Volkan Demirhan Yumuk, Mustafa Sait Gönen, 
	 Hasan İlkova

SS-04	 Diyabetik hastalarda aşılanma oranlarının değerlendirilmesi: Ön sonuçlar
	 Ümit Nur Özbay, Dilek Tüzün, Emek Topuz, Selçuk Nazik, Murat Şahin

SS-05	 Tip 2 diabetes mellitus hastalarında interlökin-6 (IL-6) geninde rs2069860 ve 
	 rs1554606 SNP’lerinin değerlendirilmesi
	 Eldeniz Yunusov, Damla Nur Parıltı, Süheyla Pınar Çelik, Leyla Açık, 
	 Mehmet Muhittin Yalçın, İlhan Yetkin

SS-06	 Covid-19 pandemisi: Yeni tanı diabetes mellitus üzerine etkileri
	 Elif Ece Doğan, Nubar Rasulova, Fatıma Bayramova, Hülya Hacişahinoğulları, 
	 Gülşah Yenidünya Yalın, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Nurdan Gül, 
	 Ayşe Kubat Üzüm, Kubilay Karşıdağ, İlhan Satman
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13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-07 / SS-12)		  SALON 2

	 Oturum Başkanları: Tümay Sözen, Gülşah Elbüken

SS-07	 Diabetes mellitus tanılı hastalarda üriner sistem enfeksiyonunun retrospektif 
	 analizi	
	 Esma Gülsun Arslan Cellat, Ercan Gümüşburun, Elif Melis Baloğlu Akyol,
	 Sadettin Öztürk, Zeynel Abidin Sayiner, Suzan Tabur, Mustafa Araz, 
	 Ersin Akarsu

SS-08	 Fruktoz mu glukoz mu? Karsinogenezin anahtar genleri ve pankreas kanseri 
	 için hangi şeker daha tatlı?
	 F. Kübra Gülpınar, Çağdaş Aktan, Cansu Çalışkan Kurt, Nalan Gülşen Ünal, 
	 Nevin Oruç

SS-09	 Diabetes mellitus tanılı olgularda kaşıntı sıklığı ve ilişkili deri bulgularının 
	 değerlendirilmesi
	 Fatma Avcı Merdin, Taha Aydemir, Asena Gökçay Canpolat, Ayşe Öktem, 
	 Özgür Demir, Mustafa Şahin, Rıfat Emral, Murat Faik Erdoğan, Sevim Güllü, 
	 Vedia Tonyukuk Gedik, Pelin Koçyiğit, Demet Çorapçıoğlu

SS-10	 Glisemik hedefteki tip 2 diyabetlilerin tükettikleri besinlerin inflamatuar yükü, 
	 metabolik parametreler ve inflamatuar belirteçler üzerinde ne kadar etkili?
	 Fatma Yiğitoğlu Tümer, Fulya Çalıkoğlu, Hülya Hacişahinoğulları,
	 Ayşe Kubat Üzüm, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Kubilay Karşıdağ

SS-11	 Fazla kilolu ve obez bireylerde diyet ve diyetle birlikte direnç egzersizinin 
	 vücut komposizyonu ve metabolik sağlık üzerine etkisi: Retrospektif bir çalışma
	 Funda Büşra Özmen, Şükran Nazan Koşar, Hüseyin Hüsrev Turnagöl

SS-12	 Tip-1 diyabetlilerde diyabetle ilişkili sosyal medya ve mobil sağlık 
	 uygulamalarının kullanımı
	 Göktuğ Sarıbeyliler, Elif Bağdemir, Dicle Çelik, Mervan Türk, 
	 Ayşe Kubat Üzüm, Kubilay Karşıdağ
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13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-13 / SS-18)		  SALON 3

	 Oturum Başkanları: Derun Taner Ertuğrul, Lezan Keskin

SS-13	 Dapagliflozin ve empagliflozin kullanan hastaların klinik verilerinin 
	 karşılaştırılması
	 Hakan Doğruel, Hatice Tülüce Atlım, Mustafa Aydemir, Nusret Yılmaz, 
	 Ramazan Sarı

SS-14	 Tip 1 diyabetli hastalarda HbA1c değeri ile yeme tutumu, kinezyofobi ve 
	 davranış değişikliği ölçeklerinin ilişkisi
	 Havva Tuğba Kiper Yılmaz, Fatih Sönmez

SS-15	 Epileptik ataklar geçiren zayıf, suskun bir diyabetik kadının öyküsü
	 Hülya Hacışahinoğulları, Özge Telci Çaklılı, Göktuğ Sarıbeyliler, Fatih Bektaş, 
	 Gülşah Yenidünya Yalın, Özlem Soyluk Selçukbiricik, Nurdan Gül, 
	 Ayşe Kubat Üzüm, Kubilay Karşıdağ

SS-16	 Diyabetik hastada monosit/HDL oranının mikrovasküler komplikasyonları 
	 göstermedeki rolü
	 Kader Zeybek Aydoğan, Dolunay Yelten, Çağatay Emir Önder

SS-17	 Covid-19 tanısı alarak hastanede yatan diyabetik ve diyabetik olmayan 
	 hastaların özelliklerinin karşılaştırılması ve diyabetin Covid-19 prognozuna 
	 etkisinin araştırılması
	 Kübra Kocatepe, Mehlika Kuşkonmaz

SS-18	 Tip 2 diabetes mellitus hastalarında eksenatid tedavisinin uzun dönem etkileri: 
	 Gerçek yaşam verileri
	 Mehmet Çağrı Ünal, Gülsüm Ceren Terzioğlu, Mehmet Emin Arayıcı, 
	 Tevfik Demir
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13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-19 / SS-24)		  SALON 4

	 Oturum Başkanı: Adnan Gökçel, Mehtap Evran

SS-19	 Diyabetik polinöropatinin şiddeti ile vitamin B12 eksikliği arasındaki ilişki
	 Muhammed Emin Ergin, Eren Gürkan, Murat Güntel

SS-20	 SGLT-2 ve DPP-4 inhitörlerinin kan üre düzeyine etkileri
	 Yakup Çelik, Murat Dağdeviren, Derun Taner Ertuğrul, Esin Beyan

SS-21	 Diyabetik bireylerde HbA1c ile hedef plazma glukozu oranları ve ortalama kan 
	 glukozu sonuçları arasında uyumsuzluk mevcudiyetinde hemoglobin 
	 elektroforezinin önemi
	 Esin Ceylan, Mustafa Cesur

SS-22	 Covid-19 Pnömonisi nedeniyle hastanede veya evde tedavi gören diyabetik 
	 hastalarda kan şekeri kontrolünün incelenmesi
	 Mustafa Genco Erdem

SS-23	 Obez hastalarda ürik asit ile D vitamini, aterojenik lipid profili ve inflamasyon 
	 indeksleri arasındaki ilişki
	 Nergis Akbaş

SS-24	 Tip-2 diyabet hastalarında plantar fasya gevşetme tekniklerinin doku özellikleri 
	 ve ayak taban basınç dağılımı üzerine akut etkisi: Kinezyolojik bantlama ile 
	 myofasyal gevşetme tekniğinin karşılaştırılması
	 Nilüfer Kablan, Özden Ezgi Üner
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13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-25 / SS-30)		  SALON 5

	 Oturum Başkanları: Zeynel Beyhan, Fatih Tanrıverdi

SS-25	 Gestasyonel diyabeti olan hastalarda D vitamini düzeyinin doğum 
	 komplikasyonları ile ilişkisi
	 Özge Telci Çaklılı, Nihat Demirkol, Tuğba Saraç Sivrikoz, Fulya Çalıkoğlu, 
	 Hülya Hacişahinoğulları, Gülşah Yenidünya Yalın, Nurdan Gül, 
	 Özlem Selçukbiricik, Ayşe Kubat Üzüm, İbrahim Kalelioğlu, Recep Has, 
	 Kubilay Karşıdağ

SS-26	 Tip 2 diyabeti olan obeziteli bireylerde eksenatid ile ilişkili kilo kaybı yağ 
	 dokusunda azalma ile ilişkili midir?
	 Seçil Yetkin Tatar, Ömercan Topaloğlu, Sakin Tekin, Taner Bayraktaroğlu

SS-27	 Covid-19 pandemisinin erişkin diyabetik acillere etkisinin retrospektif analizi
	 Sedat Can Güney, Can Akçura, Samet Alkan, Gamze Gelir Çavrar, 
	 Nilüfer Özdemir, Zeliha Hekimsoy

SS-28	 Diyabetik ayak ülserlerinin tanısında güvenilir liman: Kontrastsız manyetik 
	 rezonans görüntüleme
	 Samet Alkan, Sedat Can Güney, Can Akçura, Gamze Gelir Çavrar, 
	 Şebnem Örgüç, Nilüfer Özdemir, Zeliha Hekimsoy

SS-29	 Nötrofil lenfosit oranı, C-reactive protein/albumin oranı, prokalsitonin/albumin 
	 oranı ve laktat dehidrogenaz/albumin oranı diyabetik Covid-19 hastalarında 
	 önemli mortalite prediktörleridir
	 Selçuk Yaylacı, Taner Demirci, Ahmed Cihad Genc, Deniz Cekic, Kubilay Issever, 
	 Ahmed Bilal Genc, Hamad Dheir, Ali Tamer

SS-30	 Bu bildiri yazarları tarafından geri çekilmiştir.
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13:30-14:30	 SÖZLÜ BİLDİRİLER (SS-31 / SS-35)		  SALON 6

	 Oturum Başkanları: Mehmet Danacı, Mehmet Baştemir

SS-31	 İnsülin direnci hakkındaki YouTube videoları ne kadar kaliteli ve güvenilir?	
	 Tuğba Barlas, Doğa Ecem Avcı, Bengisu Çinici, Hande Özkılıçaslan, 
	 Mehmet Muhittin Yalçın, Alev Eroğlu Altınova

SS-32	 Obez erişkin hastalarda serum SFRP5 (Secreted frizzled-related protein 5) 
	 düzeyinin ve metabolik parametrelerle ilişkisinin değerlendirilmesi
	 Aygul Dashdamir, Tuğba Barlas, Tuba Saadet Deveci Bulut, Özlem Gülbahar, 
	 İlhan Yetkin

SS-33	 İnsülin pompası kullanan ve yoğun insülin enjeksiyonu uygulayan Tip 1 diyabet 
	 hastalarında lipohipertrofinin USG ile değerlendirilmesi
	 Tuğba Barlas, Mehmet Muhittin Yalçın, Meriç Coşkun, Dilek Demirel, 
	 Alev Eroğlu Altınova, Füsun Baloş Törüner, Mehmet Ayhan Karakoç, İlhan Yetkin, 
	 Müjde Yaşim Aktürk

SS-34	 Senkronize diyabet takibi sistemi
	 Mustafa Kahraman, Ümmü Mutlu, Ramazan Çakmak, Mehmet Ali Ertürk, 
	 Hüseyin Yıldız, Hatice Vildan Düdükçü, Gökhan Özoğur, Hatice Nizam Özoğur, 
	 Elif Beyza Boz, Hasan Ediz Özbek, Numan Sadık Barut, İrem Yüksel, Serkan Kurt, 
	 Muhammed Ali Aydın, Nizamettin Aydın, Kubilay Karşıdağ, Şükrü Öztürk, 
	 İlhan Satman, Mehmet Akif Karan

SS-35	 Diabetes mellitus tanılı olguların SARS-CoV-2 enfeksiyonu öncesi ve sonrasında 
	 kan şekeri regülasyonlarının değerlendirilmesi
	 Yasemin Aydoğan Ünsal, Başak Özgen Saydam
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15:30-15:50 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Sessiz Epidemiler - Diyabet ve 
Diyabetik Yağlı Karaciğer Hakkında
Zor Soruları Sormanın Tam Zamanı
Tevfik Demir, Okan Sefa Bakıner

14:30-15:30	 UYDU SEMPOZYUMU		  SALON 1

	 T2DM’de KArdiyovasküler, MEtabolik, 	 Rüştü Serter
	 REnal Faydalar ve Kontrol	 Ahmet Temizhan
		  Mustafa Arıcı

14:30-15:30	 UYDU SEMPOZYUMU		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: İlhan Yetkin

	 Tip2 diyabette Soliqua ile dört dörtlük tedavi!	 Özen Öz Gül

	 1. Glisemik kontrol

	 2. İyi güvenlik profili

	 3. Kiloya nötr etki

	 4. Günde tek enjeksiyon

15:30-16:00 	 Kahve arası

16:00-17:30	 PANEL		  SALON 1
	 İnsülin Tedavisine Güncel Bakış

	 Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Belgin Efe

16:00-16:20	 Daha hızlı insülinler	 Barış Akıncı

16:20-16:40	 Çok uzun etkili insülinler	 Habib Bilen

16:40-17:00	 Oral ve inhaler insülinler	 Mine Adaş

17:00-17:20	 Akıllı insülinler	 Hasan Ali Altunbaş

17:20-17:30	 Tartışma
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16:00-17:30	 PANEL		  SALON 2
	 Diyabette Göz Ardı Ettiklerimiz

	 Oturum Başkanı: Mustafa Kemal Balcı

16:00-16:20	 Diyabet ve beyin	 Alper Gürlek
16:20-16:40	 Diyabet ve akciğer	 Uğur Ünlütürk
16:40-17:00	 Diyabet ve diş	 Serap Çetiner
17:00-17:20	 Diyabet ve deri	 Kamile Gül
17:20-17:30	 Tartışma

16:00-17:30	 PANEL		  SALON 3
	 COVID-19: Bildiklerimiz Değişti mi?

	 Oturum Başkanları: Alpaslan Kemal Tuzcu, Kerem Sezer

16:00-16:20	 COVID-19 ve diyabet ilişkisi	 Semin Fenkçi
16:20-16:40	 COVID-19 ve diyabet komplikasyonları	 Gönca Örük
16:40-17:00	 COVID-19’da diyabetin yönetimi	 Tevfik Sabuncu
17:00-17:20	 COVID-19’da uzaktan diyabet yönetimi	 Seda Sancak
17:20-17:30	 Tartışma

17:30-18:15	 KARŞIT GÖRÜŞ		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Demet Çorapçıoğlu

	 Kardiyorenal Korunmada Hangisi?

	 SGLT 2İ?	 Şevki Çetinkalp
	 GLP-1 RA?	 Kubilay Ükinç

17:30-18:15	 KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: İlhan Satman

	 Diyabette klinik atalet 	 Nevin Dinççağ

17:30-18:15	 MİNİ PANEL		  SALON 3

	 Oturum Başkanı: İlhan Yetkin

	 Tip 2 DM Tedavisinde ROTA

	 Glukosentrik yaklaşım	 Dilek Yazıcı
	 Organosentrik yaklaşım	 Dilek Gogas Yavuz

19:00-21:00	 Akşam yemeği
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08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 6

	 Diyabetik retinopati takibi	 Şehnaz Karadeniz

	 Diyabetik hastada seksüel disfonksiyon	 Cevdet Duran

08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 7

	 Diyabette OAD seçimi	 Eren Gürkan

	 Diyabet yönetiminde undertreatment/overtreatment	 Ceyla Konca Değertekin

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Hasan İlkova

	 İnsülin Tedavisi: Doğru bildiğimiz yanlışlar	 M. Temel Yılmaz

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Erol Bolu

	 Malpraktis 	 Dilek Özcengiz

09:00-09:45	 KARŞIT GÖRÜŞ		  SALON 3

	 Oturum Başkanı: Murat Sert

	 Diyabetik Nefropatiden Korunmada

	 Kan basıncı mı önemli?	 Mehmet Erdoğan

	 Glisemik kontrol mü önemli?	 Oğuz Dikbaş

09:45-10:15	 Kahve arası

09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Digitalleşen Dünyada Hekimlik 
Sanatı - Soru Cevap
Serpil Salman
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10:15-11:00	 KARŞIT GÖRÜŞ		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Eda Ertörer

	 Bariyatrik Cerrahi

	 İyi ki olmuşsunuz	 Ramazan Sarı

	 Keşke olmasaydınız	 Tevfik Demir

10:15-11:00	 KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Fahrettin Keleştemur

	 Fructose metabolism and NASH	 Kenneth Cusi

10:15-11:30	 PANEL		  SALON 3
	 Diyabetik Nefropati Tedavisinde Güncelleme

	 Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Ramis Çolak

10:15-10:35	 Yeni kuşak mineralokortikoid	 Ömer Can Topaloğlu
	 reseptör antagonistleri

10:35-10:55	 Endotelin Reseptör Agonistleri	 Suzan Tabur

10:55-11:15	 RAAS blokajı - güncel veriler	 Meral Mert

11:15-11:30	 Tartışma

11:00-11:30	 MİNİ KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: İbrahim Şahin

	 Obezite yönetiminde GLP-1 RA rolü	 Rıfat Emral

11:00-11:30	 MİNİ KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Erol Bolu

	 Diyabet ve kalp yetmezliği	 Taner Bayraktaroğlu
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11:30-12:30	 UYDU SEMPOZYUMU 	 		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Selçuk Dağdelen

	 Hasta odaklı denklemde hedefi tutturmak	 Dilek Gogas Yavuz
			   Nesihan Başcıl Tütüncü
			   Şevki Çetinkalp

11:30-12:30	 UYDU SEMPOZYUMU			   SALON 2

	 Oturum Başkanı: Tamer Tetiker

	 PREDİYABET: Metaflamasyonla Seyreden 	 Kubilay Karşıdağ
	 Hastalıkları Engellemenin En Erken Yolu

12:30-13:30	 Öğle yemeği

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-14 / PS-26)	 E-POSTER ALANI

KIOSK 1	 Başkan: Müge Özsan	 (PS-14 / PS-18)
KIOSK 2	 Başkan: Seher Tanrıkulu	 (PS-19 / PS-22)
KIOSK 3	 Başkan: Murat Şahin	 (PS-23 / PS-26)	 	
	
13:30-14:15	 KONFERANS			   SALON 1

	 Oturum Başkanı: İlhan Tarkun

	 Hypoglycemia in diabetes management:	 Omar Mustafa
	 How to overcome the barrier?

13:30-14:15	 KONFERANS	 		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Sevim Güllü

	 Glukoz metabolizmasını etkileyen 	 Selçuk Dağdelen
	 kalıtsal metabolik hastalıklar

13:30-14:15	 KARŞIT GÖRÜŞ	 		  SALON 3

	 Oturum Başkanı: Sibel Güldiken

	 Altmışbeş yaşındaki diyabetli Fatma Hanımın kardiyovasküler 
	 riskini azaltmada öncelik ne olmalı?

	 Glisemik kontrol?		  Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

	 LDL Kolesterol düzeyi kontrolü?	 Gülay Şimşek Bağır
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14:15-15:15	 UYDU SEMPOZYUMU 		  SALON 1

	 Yeni hedefte geçirilen zaman çalışmasıyla	 Oğuzhan Deyneli
	 ikinci nesil insulin karşılaştırması	 Emre Bozkırlı
		  Tufan Tükek

14:15-15:15	 UYDU SEMPOZYUMU 		  SALON 2

	 Dulaglutid ile tip 2 diyabet tedavisinde	 İlhan Tarkun
	 bütünsel fayda	 Mustafa Cesur
		  Aydoğan Aydoğdu

15:15-15:45	 Kahve arası

15:45-17:15	 PANEL		  SALON 1
	 Olgular Eşliğinde Diyabetik Ayak

	 Oturum Başkanları: Candeğer Yılmaz, Göksun Ayvaz

15:45-16:00	 Endokrinoloğun rolü	 Ersin Akarsu

16:00-16:15	 Enfeksiyon hastalıkları uzmanının yaklaşımı	 Esin Şenol

16:15-16:30	 Ortopedistin yaklaşımı	 Sunkar Biçer

16:30-16:45	 Girişimsel radyolojinin rolü	 Erol Aksungur

16:45-17:00	 Podiatrist yaklaşımı	 Ayfer Peker Karatoprak

17:00-17:15	 Tartışma

15:45-17:15	 PANEL		  SALON 2
	 SGLT 2 İnhibitörleri

	 Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Serdar Güler

15:45-16:05	 Glukoz kontrolü	 Mustafa Kulaksızoğlu

16:05-16:25	 Kalp koruması	 Reyhan Ersoy

16:25-16:45	 Böbrek koruması	 Ayşe Kubat Üzüm

16:45-17:05	 Ne zaman, kime vermeyelim?	 Aydoğan Aydoğdu

17:05-17:15	 Tartışma

15:15-15:35 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Bütünün parçası olarak ben kimim?
Burcu Topçu Ekelik
(Profesyonel Koç (ATC), Eğitmen, Danışman)
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15:45-17:15	 PANEL		  SALON 3
	 Otonom Nöropati Yönetimi

	 Oturum Başkanları: Murat Sert, Ayşegül Atmaca

15:45-16:05	 Genitoüriner tutulum	 Nusret Yılmaz

16:05-16:25	 Kardiyak tutulum	 Kevser Onbaşı

16:25-16:45	 GİS tutulumu	 Mehtap Evran

16:45-17:05	 Sudomotor tutulum	 Kader Uğur

17:05-17:15	 Tartışma

17:15-18:45	 PANEL		  SALON 1
	 Oral Ajanlar: Antidiyabetik Etki ve Güvenlik

	 Oturum Başkanı: Halil Önder Ersöz

17:15-17:35	 Metformin	 Bahri Evren

17:35-17:55	 Sulfonilüre	 Ramazan Gen

17:55-18:15	 Glitazon	 Faruk Kılınç

18:15-18:35	 DPP4-inhibitörleri	 Zafer Pekkolay

18:35-18:45	 Tartışma

17:15-18:00	 KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Fulden Saraç

	 Gebelik ve diyabet	 Hasan Aydın

17:15-18:30	 PANEL		  SALON 3
	 Diyabette Mental ve Ruhsal Sağlık

	 Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Mehmet Sargın

17:15-17:35	 Depresyon/anksiyete bozuklukları	 Hülya Ilıksu Gözü

17:35-17:55	 Yeme bozuklukları	 Mehmet Muhittin Yalçın

17:55-18:15	 Psikotik hastaya yaklaşım	 Gonca Karakuş

18:15-18:30	 Tartışma

19:00-21:00	 Akşam yemeği



58.58.
ULUSAL DİYABET
Metabolİzma ve Beslenme Hastalıkları

KONGRESİ 11 - 14 MAYIS 2022 / TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA11 - 14 MAYIS 2022 / TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

14
 M

AY
IS

 2
02

2,
 C

U
M

A
R

T
E

S
İ

21
www.diyabetkongresi.org

58.58.
ULUSAL DİYABET
Metabolİzma ve Beslenme Hastalıkları

KONGRESİ 11 - 14 MAYIS 2022 / TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA11 - 14 MAYIS 2022 / TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 6

	 Erişkin tip 1 diyabette balayı dönemi yönetimi	 Şafak Akın

	 İnsülin seçimi ve yoğunlaştırma	 Hulusi Atmaca

08:00-09:00	 KAHVALTIDA UZMANINA DANIŞ		  SALON 7

	 Diyabetik hastada hipoglisemiyi algılamama ve	 Süheyla Görar
	 otonomik disfoksiyon: Diyabet teknolojierinin yeri

	 Diyabet ve enfeksiyon 	 Behice Kurtaran 

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Mustafa Kutlu

	 Hücreden kliniğe: Diyabetin hücre içi kökenleri	 Neslihan Başçıl Tütüncü

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Miyase Bayraktar

	 Diyabette maliyet etkin yaklaşımlar	 Müjde Aktürk

09:00-09:45	 KONFERANS		  SALON 3

	 Oturum Başkanı: Ertuğrul Taşan

	 Diyabette aşılama	 Aslıhan Candevir

09:45-10:15	 Kahve arası

10:15-11:30	 PANEL		  SALON 1
	 Diyabetin Zebraları (grileri)

	 Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Aslı Nar

10:15-10:30	 MODY	 Gamze Akkuş

10:30-10:45	 LADA	 Aslı Doğruk Ünal

10:45-11:00	 DOUBLE diyabet	 Cem Haymana

11:00-11:15	 Tip3c	 Levent Kebapçılar

11:15-11:30	 Tartışma

09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Zamanı yönetmek için neye ihtiyacım var?
Burcu Topçu Ekelik
(Profesyonel Koç (ATC), Eğitmen, Danışman)
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10:15-11:30	 PANEL		  SALON 2
	 Tip 1 Diyabet Önlenebilir mi?

	 Oturum Başkanları: Metin Arslan, Nevin Dinççağ

10:15-10:35	 Tip 1 diyabet genetiği	 Alev Altınova

10:35-10:55	 Immun göstergeler ve riskli olgunun tanımı	 Oğuzhan Deyneli

10:55-11:15	 İlaçlar ve kanıtlar	 İlhan Satman

11:15-11:30	 Tartışma

10:15-11:30	 PANEL		  SALON 3
	 OAD’lerde Az Bilinenler

	 Oturum Başkanı: Ömer Azal, Mesut Özkaya

10:15-10:35	 Glisemik etkilerinin ötesinde metformin	 Ayşe Sertkaya

10:35-10:55	 SU’ler ve beta hücresi	 Alev Selek

10:55-11:15	 Glitazonlar: Kardiyak etkinlik ve güvenlik	 Oya Topaloğlu

11:15-11:30	 Tartışma

11:30-12:30	 UYDU SEMPOZYUMU		  SALON 1

	 Tip 2 Diyabet tedavisinde Dapagliflozin	 Oğuzhan Deyneli
		  Tevfik Demir

12:30-13:30	 Öğle yemeği

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-27 / PS-38)	 E-POSTER ALANI

KIOSK 1	 Başkan: Selvihan Beysel	 (PS-27 / PS-32)
KIOSK 2	 Başkan: Fatma Dilek Kahramanca	 (PS-33 / PS-38)
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13:30-14:15	 KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Zeynep Oşar Siva

	 Tip 2 diyabette tedavi hedefleri ve	 Hasan İlkova
	 Ülkemizdeki son durum

13:30-14:15	 KONFERANS 		  SALON 2

	 Oturum Başkanı: Sait Gönen

	 Ürik asid ve Diyabetes mellitus	 Mustafa Şahin

13:30-14:15	 AKILCI İLAÇ KULLANIMI		  SALON 3

	 Oturum Başkanı: Mehmet Ali Eren

13:30-13:50	 Diyabette akılcı ilaç kullanımı	 Zeynel Abidin Sayıner

13:50-14:10	 Obezitede akılcı ilaç kullanımı	 Emre Durcan

14:10-14:15	 Tartışma

14:15-15:15	 “HAYAT KURTARAN KEŞİF İNSÜLİN” 		  SALON 1
	 BELGESEL GÖSTERİMİ

15:15-15:45	 Kahve arası

15:45-17:00	 PANEL		  SALON 1
	 Dislipidemi / Hipertansiyon

	 Oturum Başkanları: Fahri Bayram, Neşe Ersöz

15:45-16:05	 Diyabetik hastada obezite yönetimi	 Güzin Fidan Yaylalı

16:05-16:25	 Diyabetik hastada hipertansiyon yönetimi	 İbrahim Aslan

16:25-16:45	 Diyabetik hastada dislipidemi yönetimi	 Sinem Kıyıcı

16:45-17:00	 Tartışma

15:15-15:35 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Stresin içinde dengeye ulaşmak mümkün mü?
Burcu Topçu Ekelik
(Profesyonel Koç (ATC), Eğitmen, Danışman)
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15:45-16:40	 PANEL		  SALON 2
	 Diyabetik Periferik Nöropati

	 Oturum Başkanı: Sema Akalın

15:45-16:05	 Patogenez ve tanı yöntemleri	 Tomris Erbaş

16:05-16:25	 Tedavi	 Ersin Akarsu

16:25-16:40	 Tartışma

17:00-17:45	 KONFERANS		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Fırat Bayraktar

	 Diyabet sınıflaması değişmeli mi?	 Zeynep Oşar Siva

17:45-18:30	 KAPANIŞ KONFERANSI		  SALON 1

	 Oturum Başkanı: Tamer Tetiker

	 Glisemik kontrolde HbA1c ve ötesi	 Kubilay Karşıdağ

18:30-19:00	 Kapanış Töreni

19:00-21:00	 Akşam yemeği
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13:00-13:45	 Açılış

	 Nermin Olgun	 Diyabet Hemşireliği Derneği Başkanı
	 Tamer Tetiker	 Kongre Başkanı
	 Sevgi Oktay 	 Diyabet Hemşireliği Derneği Onursal Başkanı
	 M. Temel Yılmaz	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı 
	 Hasan İlkova	 Türkiye Diyabet Cemiyeti Başkanı

13:45-14:45	 OTURUM-1: DIYABET ÖZ-YÖNETIM EĞITIMINDE 
	 DIJITAL GIRIŞIMLER

	 Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Nermin Olgun

13:45-14:10	 Diyabet öz-yönetiminde mobil uygulamalar;	 Emine Kır Biçer
	 kazanımları/sınırlılıkları

14:10-14:35	 Diyabetli bireyin yönetiminde yapay zekâ	 Elif Ünsal Avdal
	 bireyi nasıl etkiler?

14:35-14:45	 Tartışma

14:45-15:00	 Kahve arası

24. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 4

24. Ulusal Diyabet Hemşireliği Sempozyumu Organizasyon Komitesi

Nermin Olgun
Semra Erdoğan
Selda Çelik
Nurdan Yıldırım
Belgin Bektaş

Sultan Yurtsever Çelik
Yeliz Erdem Demirhan
Giray Erdoğan
Emine Kır Biçer
Günay Demir
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15:00-16:30	 OTURUM-2: COVID-19 PANDEMİSİNDE DİYABET: 
	 KORUMA, BAKIM, EĞİTİM VE YÖNETİMİ 
	 Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Semra Erdoğan

15:00-15:30	 Diyabet ve Covid-19 enfeksiyonu arasındaki	 Sıla Akhan
	 çift yönlü bağlantı

15:30-15:50	 Tedavi ve bakım sürecinde hemşirelik yaklaşımı	 Yeliz Erdem Demirhan

15:50-16:10	 Covid-19 enfeksiyon riski ve korunmasında 	 Giray Erdoğan
	 güncel öneriler ve uygulamalar

16:10-16:30	 Tartışma

16:30-16:45	 Kahve arası

16:45-18:00	 SÖZEL BİLDİRİLER (HSS-01 / HSS-04)
	 Oturum Başkanları: Selda Çelik, Emine Kır Biçer

HSS-01	 Tip 2 diyabetli bireylerde sağlık okuryazarlığı düzeyine göre sağlık inanç 
	 modeline dayalı verilen eğitim ve danışmanlığın glisemik kontrol üzerine etkisi
	 Hatice Ağralı, İmatullah Akyar

HSS-02	 Diyaliz hastalarında diyabetin yönetimi
	 Elif Bülbül

HSS-03	 Diyabetik bireylerin eğitim düzeyinin değerlendirilmesi: Tek merkez anket 
	 çalışması
	 Nur Sinem Şengöz Coşkun, Şule Yıldırım, Gamze Akkuş, Tamer Tetiker

HSS-04	 Diyabet ve obezite polikliniğine başvuran bireylerde insülin farkındalığı
	 Dilek Demirel, Bahar Akdoğan, Meriç Coşkun, Mehmet Muhittin Yalçın, 
	 Mehmet Ayhan Karakoç, Alev Eroğlu Altınova, Müjde Yaşım Aktürk, 
	 Füsun Saadet Törüner, İlhan Yetkin

24. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 4
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58.58.
ULUSAL DİYABET
Metabolİzma ve Beslenme Hastalıkları
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09:00-10:15	 OTURUM-3: TİP 1 DİYABET BAKIM YÖNETİMİNDE
	 KANITA DAYALI GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
	 Oturum Başkanları: Şeyda Özcan, Belgin Bektaş

09:00-09:20	 Diyabet yönetimindeki uygulamalarda	 Günay Demir
	 yaşanılan sorunlar

09:20-09:40	 Diyabet yönetimindeki uygulamalarda eğitim	 Nurdan Yıldırım

09:40-10:00	 Diyabet yönetimindeki uygulamalarda kanıtlar	 Selda Çelik

10:00-10:15	 Tartışma

10:15-10:30	 Kahve arası

10:30-12:15	 OTURUM-4: DİYABET TEKNOLOJİLERİ VE DİYABET YÖNETİMİ
	 Oturum Başkanları: Şevki Çetinkalp, Nurdan Yıldırım 

 10:30-11:00	 Sürekli glikoz ölçüm sistem okuryazarlığı	 Belgin Bektaş
	 (CGM) ve yönetimi

 11:00-11:30	 İnsülin pompası yönetimi (erişkin/çocuk)	 Günay Demir

 11:30-12:00	 Olgu sunumu	 Yıldız Özbey
		  Banu Şarer Yürekli
		  Selda Seçkiner

12:00-12:15	 Tartışma

12:15-13:30	 Öğle yemeği

13:30-14:45	 OTURUM-5: GERİATRİ VE DİYABET
	 Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Yeliz Erdem Demirhan

13:30-14:00	 Yaşlı diyabetlilerde kırılganlık	 Şeyda Özcan

14:00-14:30	 Çoklu ilaç tedavisi yönetimi ve uygulamaları	 Sultan Yurtsever Çelik

14:30-14:45	 Tartışma

14:45-15:00	 Kahve arası

24. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 4
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15:00-16:45	 OTURUM-6: VAKALARLA DİYABET YÖNETİMİ
	 Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Selda Çelik

15:00-15:30	 Diyabetik ayak	 Alev Kahraman
		  Zehra Kara

15:30-16:00	 Tip 1 diyabet ve menopoz: Değişim beklentileri	 Elif Bağdemir
		  Gülşah Yenidünya Yalın

16:00-16:30	 Tip 2 diyabet tedavisinde insülinin yeri	 Esin Erdem
		  Ziynet Alphan Üç
16:30-16:45	 Tartışma

16:45-17:00	 Ara

17:00-18:00	 SÖZEL BİLDİRİLER (HSS-05 / HSS-08)
	 Oturum Başkanları: Nermin Olgun, Semra Erdoğan

HSS-05	 Obez olgularda serum magnezyum düzeyinin insülin direnci ile olan ilişkisi
	 Gülden Anataca

HSS-06	 İnsülinle tedavi edilen tip 2 diyabetli bireylerde hipoglisemi korkusunun 
	 belirlenmesi
	 Bahar Bekdemir, Eda Nur Arısoy, Hande Bulut Canbaz

HSS-07	 Dahiliye servislerinde çalışan hemşirelerin sürekli ve standart hizmet içi eğitim 
	 yoluyla insülin uygulamalarına yönelik farkındalıklarının arttırılması
	 Büşra Yıldız, Elif Bağdemir, Nurdane Güder, Fulya Çalıkoğlu, Hacer Karakaya, 
	 Ayşe Kubat Üzüm, Kubilay Karşıdağ

HSS-08	 Türkiye’de diyabet eğitim hemşireleri tarafından tip 2 diyabetli bireylere 
	 verilen eğitimin değerlendirilmesi (TURNUDEP): Çok merkezli çalışma
	 Selda Çelik, Nermin Olgun, Feride Taşkın Yılmaz

18:00-18:15	 Kapanış

24. ULUSAL DİYABET HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 4
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13:30-14:00	 Açılış
	 Emine Akal Yıldız	 Diyabet Diyetisyenliği Derneği Başkanı
	 Tamer Tetiker	 58. Ulusal Diyabet Kongresi Başkanı
	 M. Temel Yılmaz 	 Türkiye Diyabet Vakfı Başkanı
	 Hasan İlkova	 Türk Diyabet Cemiyeti Başkanı (Kongre Koordinatörü)

14:00-15:45	 PANEL 1 
	 Diyabetin önlenmesi ve tedavisinde sürdürülebilir beslenme ve 
	 sürdürülebilir gıda sistemlerinin rolü

	 Oturum Başkanları: Tamer Tetiker, Emine Akal Yıldız

14:00-14:30	 21. yy da sürdürülebilir beslenme, 	 Gülden Pekcan
	 sürdürülebilir gıda sistemleri

14:30-15:00	 Diyabet ve sürdürülebilir beslenme	 Rüksan Çehreli

15:00-15:30	 Sürdürülebilir beslenmede diyetisyenin rolü	 Halime Çelik

15:30-15:45	 Soru-cevap

15:45-16:15	 Kahve arası

16:15-18:00	 PANEL 2
	 Güncelleme: Diyabet yönetiminde beslenme tedavisini 
	 uygulama standartları

	 Oturum Başkanları: Okan Bakıner, Emel Özer 

16:15-16:35 	 Beslenme durumunun değerlendirilmesi 	 Betül Gülşen Atalay

16:35-16:55 	 Beslenme tanısının saptanması 	 Kübra Tel Adıgüzel

16:55-17:15	 Yaşam tarzı müdahalesi ve beslenme eğitimi	 Gözde Ede

17:15-17:35	 İzlem ve yeniden değerlendirme	 Zehra Margot Çelik

17:35-18:00 	 Soru-cevap

24. DİYABET DİYETİSYENLİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 5
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08:30-10:00	 PANEL 3
	 Güncelleme: Diyabet teknolojilerinin kullanımında 
	 beslenme tedavisi

	 Oturum Başkanları: Kubilay Karşıdağ, Cemile İdiz

08:30-09:00	 Diyabet teknolojileri	 Selçuk Dağdelen

09:00-09:30	 İnsülin pompası/CGMS kullanan erişkin 	 Nevin Avhan
	 diyabetlilerde beslenme yönetimi

09:30-10:00	 İnsülin pompası/CGMS kullanan diyabetli 	 Yasemin Atik Altınok
	 çocuk ve adolesanlarda beslenme yönetimi

10:00-10:15	 Soru-cevap

10:15-10:45	 Kahve arası

10:45-12:30	 TARTIŞMALI KONULAR

	 Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, Seyit Mercanlıgil

10:45-11:15	 Diyabetli bireylere düşük karbonhidratlı/yüksek	 Hülya Kamarlı Altun 
	 proteinli beslenme modeli önerilmeli mi?

11:15-11:45	 Diyabetli bireylere ketojenik diyet	 Emine Akal Yıldız
	 önerilmeli mi?

11:45-12:15	 Diyabetli bireylere aralıklı açlık/zaman 	 Tuba Yalçın
	 sınırlayıcı diyet modeli önerilmeli mi?

12:15-12:30	 Soru-cevap

12:30-14:00	 Öğle yemeği

24. DİYABET DİYETİSYENLİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 5
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14:00-14:45	 AYŞE BAYSAL’I ANMA KONFERANSI

	 Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Gülden Pekcan

	 Diyet flavanoidlerinin insülin	 Zehra Büyüktuncer Demirel
	 sinyalizasyonu üzerindeki etkileri

14:45-16:00	 PANEL 4
	 Karbonhidrat sayımı uygulamaları: Teoriden pratiğe 

	 Oturum Başkanları: Alper Sönmez, Meral Mercanlıgil

14:45-15:15	 Endokrinolog görüşü			   Serpil Salman

15:15-15:45	 Diyetisyen görüşü			   Emel Özer

15:45-16:00	 Soru-cevap 

16:00-16:30	 Kahve arası

16:30-17:00	 DIYABET DIYETISYENLIĞI BEYANI

	 Oturum Başkanları: Zeynep Koç, Neslihan Koyunoğlu Bingöl

	 Meslek etiği ışığında diyabet diyetisyenliği	 Selda Seçkiner

17:00-17:30	 Kapanış

24. DİYABET DİYETİSYENLİĞİ SEMPOZYUMU

SALON 5
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12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-01 / PS-05)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Yusuf Bozkuş	 KIOSK 1

PS-01	 DKA’un indüklediği hipertrigliseridemiye bağlı akut pankreatit
	 Aslı Eriş, Güzin Fidan Yaylalı, Şenay Topsakal

PS-02	 Diyabetik ayak yarası ile tedavi edilen ve tip 2 diyabet tanılı hastada 
	 beklenmeyen bir tanı: Latent otoimmün diyabet
	 Atilla Uluışık, Fulya Odabaş, Gamze Akkuş, Bekir Tamer Tetiker

PS-03	 Akrep sokması tip 1 diyabet gelişimine neden olabilir mi?
	 Ayşe Özdemir Yavuz, Abdülkadir Bozbay, Ömer Toprak, Selin Genç, 
	 Emine Şener Aydın, Bahri Evren, İbrahim Şahin

PS-04	 Aralıklı diyetle beslenen sağlıklı yetişkinlerde sistemik inflamatuar indeksin (SII) 
	 değerlendirilmesi
	 Başak Çakır Güney, Nihan Şahin

PS-05	 Tip 1 diyabette yeni gelişen hipoglisemi yatkınlığı ile prezente olan bir pitüiter 
	 apopleksi olgusu
	 Berçem Berent Kaya, Fulya Odabaş, Mehtap Evran Olgun, Murat Sert, 
	 Tamer Tetiker, Gamze Akkuş

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-06 / PS-09)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Barış Sarıakçalı	 KIOSK 2

PS-06	 Gözden kaçan bir tanı, öglisemik ketoasidoz
	 Berkan Karadurmuş

PS-07	 Hidroksiüre kullanımına bağlı diyabet tanısında gecikme
	 Cem Balta, Utku Erdem Soyaltın

PS-08	 Bu bildiri yazarları tarafından geri çekilmiştir.

PS-09	 Reaktif hipogliseminin nadir bir nedeni; İnsülin otoimmun sendromu, olgu sunumu
	 Eldeniz Yunusov, Barış Tuzcu, Mehmet Muhittin Yalçın, Alev Altınova, 
	 Müjde Yaşam Aktürk, Füsun Baloş Toruner, Mehmet Ayhan Karakoç, İlhan Yetkin
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12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-10 / PS-13)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Gülhan Duman	 KIOSK 3

PS-10	 Renal hücreli karsinomlu hastada diyabetik ketoasidoz olarak prezente olan 
	 nivolumab kaynaklı otoimmün diabetes mellitus
	 Eldeniz Yunusov, Seher Selvi, Mehmet Muhittin Yalçın, Alev Altınova, 
	 Müjde Yaşam Aktürk, Füsun Baloş Toruner, Mehmet Ayhan Karakoç, İlhan Yetkin

PS-11	 Tip 2 diabetes mellitus tanılı hastalarda SGLT2 inhibitörlerinin tercih nedenleri ve
	 serum LDL-Kolesterol ve kreatinin değerleri üzerine etkisi, tek merkez klinik deneyim 
	 verileri
	 Eldeniz Yunusov, Meriç Coşkun, Arzu Uzun, Afruz Babayeva, Tuğba Barlas, 
	 Mehmet Muhittin Yalçın, İlhan Yetkin, Mehmet Ayhan Karakoç

PS-12	 Diabetes mellitus tanısı ile prezente olan bir pankreas adenokarsinoma olgusu
	 Ensar Aydemir, Rabia Gökçen Umurca Aydemir, Coşkun Ateş, 
	 Filiz Mercan Sarıdaş, Erhan Hocaoğlu, Soner Cander, Özen Öz Gül, 
	 Canan Ersoy, Erdinç Ertürk

PS-13	 Eklem içi triamsinolon enjeksiyonu sonrasında kan glukoz regülasyonunda bozulma 
	 olgusu
	 Erhan Hocaoğlu, Ensar Aydemir, Coşkun Ateş, Filiz Mercan Sarıdaş, 
	 Soner Cander, Özen Öz Gül, Canan Ersoy, Erdinç Ertürk
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12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-14 / PS-18)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Müge Özsan	 KIOSK 1

PS-14	 Diyarbakır ili diyabet çalışmaları
	 Ferah Şahman Gören, Gülhan Dinler, İrem Ece Gören, Zülfü Barış Şahin, Serkan Bütün

PS-15	 Tip 2 diyabet seyrinde gelişen pankreas kanseri: Olgu sunumu
	 Gözde Kavgacı, Müge Kurul Yeniay

PS-16	 Tip 1 diabetes mellitus tanısı konulan MODY tip 5 diyabetik olgu
	 Gülay Memedova, Elmar Bayraktarov, Aynur Memedzade, İlkane Memedli, 
	 Turan Bagırova

PS-17	 Glisemik kontrolde insülin glarjin u300’ün yeri
	 Gülden Anataca, Nusret Paksoy

PS-18	 Atipik klinikle erken tanı koyduğumuz bir PRELADA olgusu
	 Hidayet Memmedzade

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-19 / PS-22)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Seher Tanrıkulu	 KIOSK 2

PS-19	 Nadir, göz ardı etdiyimiz zor bir diyabet fenotipi- ketozis prono diyabet (KPD)
	 Hidayet Memmedzade

PS-20	 Nadir bir hastalık Morgagni Stewart Morel sendromu ve diabetus mellitus birlikteliği
	 Hidayet Memmedzade, Samira Memmedova

PS-21	 Yaşlı, diyabetik ketosidoz ile prezente, nadir idyopatik tip 1 diyabet olgusu
	 Hidayet Memmedzade

PS-22	 DPP-4 inhibitörlerine “Ramazan ilaçları” diyebilir miyiz?
	 Hidayet Memmedzade

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-23 / PS-26)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Murat Şahin	 KIOSK 3

PS-23	 Diyabetik hiperglisemi ve komplikasyonlarının tedavisinde kaempferol ve türevlerinin 
	 etkinliği: Bir literatür taraması
	 Hasan Ergenç, Zeynep Ergenç, İskender Yüksel

PS-24	 Serum D vitamini, fosfor ve TSH düzeyleri, izlemde ötiroid seyreden morbid obeziteli 
	 bireylerde kilo kaybını öngörür
	 Kemal Ağbaht

PS-25	 Prediyabetik olguların diyabetik nefropati açısından değerlendirilmesi
	 Leyla İpek Rudvan Al

PS-26	 Diyabetli hastalarda Covid-19 aşılanma sıklığı ve etkileyen faktörler
	 Mehmet Ali Eren, Sanem Gökçen Merve Kılınç, Veysel Altınyaprak, Hüseyin Karaaslan, 
	 Gizem Ilgın Kaplan, Tevfik Sabuncu
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12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-27 / PS-32)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Selvihan Beysel	 KIOSK 1

PS-27	 Diyabet ve cinsel yaşam
	 Mehmet Sinan Atkın

PS-28	 Diyabetik ketoasidoz tablosu ile başvuran kontrolsüz tip 2 diabetes mellitus tanılı 
	 hastada Covid-19 enfeksiyonu sonrası gelişen Rino-Orbito-Serebral mukormikozis 
	 ve septik kavernöz sinus trombozu olgusu
	 Melek Özkan, Şeyhmus Abakay, Mehmet Emin Kocabaş

PS-29	 Ciddi hipoglisemi ile prezente olan MEN 1 vakası
	 Meriç Coşkun, Eldeniz Yunusov, Alev Eroğlu Altınova, Mehmet Muhittin Yalçın, 
	 Müjde Aktürk, Füsun Baloş Törüner, İlhan Yetkin

PS-30	 Diyabetik ketoaisdoz ile prezente olan Covid-19 vakası / Olgu sunumu
	 Müge Kurul Yeniay, Gözde Kavgacı

PS-31	 Sık olmayan iki hastalık birlikteliği {Tip 1 diabetes mellitus, faktör V leiden trombofili}
	 Ömer Komaç, Kübra Canaslan, Başak Özgen Saydam, Fırat Bayraktar

PS-32	 Diyabetik retinopati ve biyokimyasal parametrelerle ilişkisi
	 Pınar Karakaya, Bahar Özdemir

12:30-13:00	 SEÇİLMİŞ POSTER (PS-33 / PS-38)	 E-POSTER ALANI

	 Başkan: Fatma Dilek Kahramanca	 KIOSK 2

PS-33	 GCK- MODY li gebede diyabet yönetimi nasıl olmalı?
	 Savaş Volkan Kişioğlu, Nilgün Çatalahmetoğlu

PS-34	 Diyabetik ayak yarası ile gelen yeni tanı MODY olgusunun multidisipliner yönetimi
	 Seda Nur Göksu, Fulya Odabaş, Mehtap Evran Olgun, Tamer Tetiker

PS-35	 Bu bildiri yazarları tarafından geri çekilmiştir.

PS-36	 Diabetes mellitus ve membranöz glomerulonefrit birlikteliği: Olgu sunumu
	 Sibel Koçak Yücel, Ceren Gümüşel

PS-37	 Ekzojen verilen insülin düzeyinin ölçümü ile tanısı konulan faktisiyöz hipoglisemi vakası
	 Arzu Or Koca, Veysel Baran Tomar, Zekiye Geneş, Özlem Gülbahar, 
	 Mehmet Ayhan Karakoç

PS-38	 Yeni tanı diabetes mellitus ve pankreas kanseri
	 Zeynep İrem Ozkaya, Sena Arıcı, İlker Taşçı


