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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

11-14 MAYIS 2022
TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

N

PROGRAM
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BE: SLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

13:30-15:30 DUNYA VE SAGLIK SEKTORU DiGITALLESIYOR. SALON 1

PEKi YA HEKIMLER?

- Dinyada saglik sistemi ve inovasyon
= Yakin gelecekte bizi neler bekliyor?

= Yeni riin gruplari ve trendler
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— Saglk alanindaki 10 trend konu
- Yenilikgi iletisim modelleri

- Sosyal medyanin saglik sektdrindeki roli

— Metaverse kavrami
— Metaverse saglik alaninda neler getirebilir?
— Dr. Google ve online hasta

— Peki hekimler neler yapmali?

Konusmaci: Caglar Géziiacik

(Tazefikir Group Kurucu / Melek Yatirimei ve Girisimci
Reklam Yarahcilari Dernegi Baskani

Yapay Zeka ve Teknoloji Dernegi Genel Sekreteri
Bahcesehir Universitesi Ogretim Gérevlisi)

www.diyabetkongresi.org




ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

09:30-12:00 PREDIYABET KURSU SALON 2

09:30-10:50 Prediyabet tani ve tedavi
Oturum Baskani: Ibrahim Sahin

09:30-10:10  insilin direncinden prediyabete: Okan Bakiner
Patogenez ve tani
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10:10-10:20 Tarhisma
10:20-10:40 Prediyabetin giincel tedavisi Kirsad Unlihizarc
10:40-10:50 Tarhisma

10:50-11:10 Kahve arasi

11:10-12:00 Prediyabette ihmal ettiklerimiz
Oturum Baskani: Okan Bakiner

11:10-11:30  Mikrovaskiler komplikasyonlar Banu Sarer Yirekli
11:30-11:50 Makrovaskiiler komplikasyonlar Filiz Eksi Haydardedeoglu
11:50-12:00 Tartisma

12:00-13:30 Ogle yemegdi

www.diyabetkongresi.org




ULUSAL DIYABET

< METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

g KONGRESI ARKAIMAYISJ20227/4TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

o

E 13:30-16:30 BESLENME VE EGZERSIZ KURSU SALON 2

O

ﬁn 13:30-15:10  Oturum Baskani: Murat Sert

=) ..

(?I) 13:30-13:50 Tip 1 diyabette dogru beslenme ve karbonhidrat  Emel Ozer

> sayiminin genel prensipleri

<

=8 13:50-14:00 Tarhisma

S 14:00-14:20 Tip 2 diyabette dogru beslenme Murat Yilmaz
14:20-14:30 Tartisma
14:30-15:00 Tibbi beslenmede tartismali konular Ayse Nur izol Torun

15:00-15:10 Tartisma
15:10-15:30 Kahve arasi

15:30-16:30  Oturum Baskani: Taner Damci

15:30-15:55 Egzersiz fizyolojisi Sadi Kurdak
15:55-16:20 Diyabette bireysellestirilmis egzersiz Taner Damci
16:20-16:30 Tarhisma

www.diyabetkongresi.org



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

10:00-16:00 DIYABET TEKNOLOJILERI KURSU

10:00-11:00

10:00-10:20
10:20-10:30
10:30-10:50
10:50-11:00

11:00-11:20

11:20-12:00

11:20-11:50

11:50-12:00

12:00-13:30

13:30-14:50
13:30-14:00
14:00-14:10
14:10-14:40
14:40-14:50

14:50-16:00

Oturum Baskani: Selcuk Dagdelen
Diyabette yapay zeka kullanimi
Tartisma

Evde kan sekeri dlcimii

Tartisma

Kahve arasi

Oturum Baskani: Sevki Cetinkalp
CGMS yorumlama ve izlemi

Tartisma

Ogle yemegi

Oturum Baskani: Mustafa Kemal Balci
insilin pompasina gegis ve takip
Tartisma

Yeni kusak insilin pompalari/Yapay pankreas
Tarhsma

Uygulama saati

www.diyabetkongresi.org

UIRAIMAY(IS]2022)/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

SALON 3

Emre Saygili

Ela Keskin

Oguzhan Deyneli

Sevki Cetinkalp

Ozen Oz Giil
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

10:00-16:00 iNSULIN TEDAViI KURSU

10:00-12:00

10:00-10:20
10:20-10:30
10:30-10:50
10:50-11:00

11:00-11:20
11:20-11:50
11:50-12:00

12:00-13:30

13:30-15:30

13:30-13:50
13:50-14:00
14:00-14:20
14:20-14:30

14:30-14:50

14:50-16:00

Oturum Baskani: Hatice Sebile Dékmetas

Giincel kullanimda olan insilinler
Tartisma
Tip 1 diyabette insilin kullanimi

Tartisma
Kahve arasi

Tip 1 diyabette karbonhidrat sayimi

Tarhisma
Ogle yemegi

Oturum Baskani: Mehtap Evran

Tip 2 diyabette insilin kullanimi
Tarhisma
insilin; beslenme ve egzersiz iliskisi

Tarhisma
Kahve arasi

Olgularla insiilin tedavisi

UIRAIMAY(IS]2022)/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

SALON 4

Giilay Simsek Bagjir

Ayten Oguz

Nevin Avhan

Dilek Tiiziin

Ozlem Turhan lyidir

Tim konusmacilar

- 4y -



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI <L
KONGRESI URIRIMAYISI20227/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA |t S
B
17:00-17:45 ACILIS TORENI SALON 1 E
) O
Istiklal Marsi ve Saygi Durusu ﬁ“
&
Mehtap Evran 58. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri 0
Okan Bakiner 58. Ulusal Diyabet Kongresi Genel Sekreteri E
Tamer Tetiker 58. Ulusal Diyabet Kongresi Baskani =
-
M. Temel Yilmaz Tiirkiye Diyabet Vakfi Baskani =
Hasan ilkova Tirk Diyabet Cemiyeti Baskani
17:45-18:45 ACILIS KONFERANSI SALON 1

Oturum Baskanlari: Tamer Tetiker, Hasan llkova

Diyabetolojinin bilimsel felsefesi Ahmet Kaya

_— 5§ —
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

IEAIMAY1S]2022//ATITANICHOTEL, BELEK - ANTALYA

08:00-09:00 PANEL SALON 3
Komsularimizda Diyabet
Oturum Baskani: Miicahit Ozyazar
08:00-08:20 Azerbaycan’da diyabette giincel durum Giilay Memedova
08:20-08:40 KKTC'de diyabette giincel durum Umut Mousa
08:40-09:00 Tartisma
08:00-09:00 KAHVALTIDA UZMANINA DANIS SALON 6
Girisimsel islemler dncesi diyabet ydnetimi Giilhan Akbaba
Glukokortikoid kullanimi ve diyabet Zilleyha Karaca
08:00-09:00 KAHVALTIDA UZMANINA DANIS SALON 7
Yogun bakimda ve TPN'li hastalarda Baris Onder Pamuk
diyabet y&netimi
Diyabetik hastada karaciger izlemi Aysen Akalin
09:00-09:45 KONFERANS SALON 1
Oturum Baskanlari: Hasan ilkova, Tamer Tetiker
A novel adipo-pancreatic endocrine axis Gékhan Hotamishgil
defined by FABKIN and its role in diabetes
09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
insilin Tedavisinde Hedefi O
09:45-10:15 Kahve arasi TrLsf;JU'rr,‘mek N ;':r: gev:pe '
Kubilay Uking novo nordisk”
10:15-11:30 PANEL SALON 1

10:15-10:35
10:35-10:55

10:55-11:15

11:15-11:30

Diyabet ve Kardiyorenal Sonlanimliar
Oturum Baskanlari: Sazi imamoglu, Serpil Salman

Diyabetli bireyde KVH nasil taranir? Ahmet Temizhan

Diyabete bagl bsbrek hastaligi tanisinda Saime Paydas

pif noktalari

Kardiyorenal tutulumlari olan hastada Alper Sénmez

diyabet ydnetimi
Tartisma

www.diyabetkongresi.org



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

10:15-11:30

10:15-10:35
10:35-10:55
10:55-11:15
11:15-11:30

10:15-11:30

10:15-10:35
10:35-10:55
10:55-11:15
11:15-11:30

11:30-12:30

11:30-11:40
11:40-12:00
12:00-12:20
12:20-12:30

11:30-12:30

12:30-13:30

PANEL
Diyabet ve Sirkadiyen Ritim

IEAIMAY1S]2022//ATITANICHOTEL, BELEK - ANTALYA

SALON 2

Oturum Baskanlari: Berrin Cetinarslan, Esen Akbay

Beslenme-egzersiz ve sirkadiyen ritim
Uykunun metabolik modilasyona etkisi
Mevsimler ve diyabet

Tartisma

PANEL
GLP-1 RA: Diyabetin Otesinde Neler Var?

Oturum Baskanlari: Engin Giiney, Mustafa Araz

GLP-1 ve beyin

GLP-1 ve ekzokrin pankreas
GLP-1 kilo Gzerine etkisi
Tartisma

UYDU SEMPOZYUMU
Ryzodeg® deneyimi ile hedefi tutturmak

Oturum Baskani: M. Temel Yilmaz

Acilis & Ryzodeg® ile gegen 5 yil
Teoriden pratige Ryzodeg® deneyimi
Turkiye’den gercek yasam calismasi

Soru - cevap

UYDU SEMPOZYUMU

Oturum Baskani: Ahmet Kaya

Diyabete Bagli Non Alkolik Yaglh Karaciger
Hastaligi Tani ve Tedavi Rehberi 2022 Yili
Giincellemesi & Diyabetin Patofizyolojisinde
Pioglitazon

Ogle yemegi

www.diyabetkongresi.org

Mustafa Cesur
Erman Cakal

Inan Anaforoglu

SALON 3

Okan Bakiner
Evrim Cakir

Emre Bozkirli

Q
SALON 1

novo nordisk”

M. Temel Yilmaz
Alev Alhnova
Tevfik Demir

B cnons

Neslihan Bascil Tiitinci
Firat Bayraktar
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KONGRESI

12:30-13:00

KIOSK 1
KIOSK 2
KIOSK 3

13:30-14:30

$S-01

§S-02

§S-03

§S-04

§S-05

§S-06

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

IEAIMAY1S]2022//ATITANICHOTEL, BELEK - ANTALYA

SECILMi$ POSTER (PS-01 / PS-13) E-POSTER ALANI
Baskan: Yusuf Bozkus (PS-01 / PS-05)
Baskan: Baris Sariakcali (PS-06 / PS-09)
Baskan: Giilhan Duman (PS-10 / PS-13)
$OZLU BILDIRILER (S5-01 / $506) SALON 1

Oturum Baskanlari: Aydan Usman, Feridun Karakurt

Diyabetik hastalarda solunum yolu enfeksiyonlarina karsi asi farkindaligs
Baris Karagiin, Mehtap Evran, Fulya Dogan, Gamze Akkus, Behice Kurtaran,
Murat Sert, Tamer Tetiker

Covid-19 hastalarinda D vitamini diizeylerinin klinik ve biyokimyasal
parametrelerle iliskisi

Canan Sehit Kara, Burcu Baran Ketencioglu, Himeyra Aslaner, Zeynep Tiire Yiice,
Serra Alpézen, Cevat Yazici, (jngr Karabiyik, Fahri Bayram

Tip 2 diyabetli hastalarda farkli 6gin sikligr ile beslenme modellerinin metabolik
parametreler ve viicut kompozisyonuna etkileri

Ceren iseri, Taner Damci, Volkan Demirhan Yumuk, Mustafa Sait Génen,
Hasan ilkova

Diyabetik hastalarda asilanma oranlarinin degerlendirilmesi: On sonuclar
Umit Nur ézbay, Dilek Tiiziin, Emek Topuz, Selcuk Nazik, Murat Sahin

Tip 2 diabetes mellitus hastalarinda interldkin-6 (IL-6) geninde rs2069860 ve
rs1554606 SNP'lerinin degerlendirilmesi

Eldeniz Yunusov, Damla Nur Parilti, Siheyla Pinar Celik, Leyla Acik,

Mehmet Muhittin Yalcin, ilhan Yetkin

Covid-19 pandemisi: Yeni tani diabetes mellitus Gizerine etkileri

Elif Ece Dogan, Nubar Rasulova, Fatma Bayramova, Hiilya Hacisahinogullars,
Giilsah Yenidiinya Yalin, Ozlem Soyluk Selcukbiricik, Nurdan Gil,

Ayse Kubat Uziim, Kubilay Karsidag, ilhan Satman

www.diyabetkongresi.org




ULUSAL DIYABET

TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

Esma Giilsun Arslan Cellat, Ercan Gimiisburun, Elif Melis Baloglu Akyol,
Sadettin Oztiirk, Zeynel Abidin Sayiner, Suzan Tabur, Mustafa Araz,
Ersin Akarsu

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI w
KONGRESI IETAIMAYIS[20221//TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA nE:
L

13:30-14:30 SOZLU BILDIRILER (S5-07 / $5-12) SALON2 K44

L

Oturum Baskanlari: Timay Sézen, Gilsah Elbiken o

o

$s-07 Diabetes mellitus tanili hastalarda Griner sistem enfeksiyonunun retrospektif S

analizi N

N

=

=

AN

-

$S-08 Fruktoz mu glukoz mu? Karsinogenezin anahtar genleri ve pankreas kanseri
icin hangi seker daha tath?
F Kiibra Giilpinar, Cagdas Aktan, Cansu Caliskan Kurt, Nalan Giilsen Unal,
Nevin Oruc

$S-09 Diabetes mellitus tanili olgularda kasinti sikhigr ve iliskili deri bulgularinin
degerlendirilmesi
Fatma Avci Merdin, Taha Aydemir, Asena Gékcay Canpolat, Ayse Oktem,
Ozgiir Demir, Mustafa Sahin, Rifat Emral, Murat Faik Erdogan, Sevim Giillis,
Vedia Tonyukuk Gedik, Pelin Kocyigit, Demet Corapgioglu

$S-10 Glisemik hedefteki tip 2 diyabetlilerin tikettikleri besinlerin inflamatuar yiki,
metabolik parametreler ve inflamatuar belirteler Gizerinde ne kadar etkili?
Fatma Yigitoglu Timer, Fulya Calikoglu, Hiilya Hacisahinogullari,
Ayse Kubat Uziim, Ozlem Soyluk Selcukbiricik, Kubilay Karsidag

SS-11 Fazla kilolu ve obez bireylerde diyet ve diyetle birlikte direng egzersizinin
viicut komposizyonu ve metabolik saglik Gizerine etkisi: Retrospektif bir calisma
Funda Bisra Ozmen, Sikran Nazan Kosar, Hiiseyin Hisrev Turnagél

$S-12 Tip-1 diyabetlilerde diyabetle iliskili sosyal medya ve mobil saglk
vygulamalarinin kullanim
Géktug Saribeyliler, Elif Bagdemir, Dicle Celik, Mervan Tiirk,
Ayse Kubat Uziim, Kubilay Karsidag

www.diyabetkongresi.org




ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI
KONGRESI ERAIMAYIS]2022}//TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA
13:30-14:30 SOZLU BILDIRILER (SS-13 / $5-18) SALON 3
Oturum Baskanlari: Derun Taner Ertugrul, Lezan Keskin

$S-13 Dapagliflozin ve empagliflozin kullanan hastalarin klinik verilerinin
karsilastirilmasi
Hakan Dogruel, Hatice Tiiliice Atlim, Mustafa Aydemir, Nusret Yilmaz,
Ramazan Sari

SS-14 Tip 1 diyabetli hastalarda HbA1c degeri ile yeme tutumu, kinezyofobi ve
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davranis degisikligi lceklerinin iliskisi
Havva Tugba Kiper Yilmaz, Fatih S6nmez

$s-15 Epileptik ataklar geciren zayif, suskun bir diyabetik kadinin ykisi
Hilya Hacisahinogullari, Ozge Telci Caklili, Géktug Saribeyliler, Fatih Bektas,
Giilsah Yenidiinya Yalin, Ozlem Soyluk Selcukbiricik, Nurdan Giil,
Ayse Kubat Uziim, Kubilay Karsidag

$S-16 Diyabetik hastada monosit/HDL oraninin mikrovaskiler komplikasyonlar:
gostermedeki roli
Kader Zeybek Aydogan, Dolunay Yelten, Cagatay Emir Onder

$s-17 Covid-19 tanisi alarak hastanede yatan diyabetik ve diyabetik olmayan
hastalarin 8zelliklerinin karsilastirlmasi ve diyabetin Covid-19 prognozuna
etkisinin arastirilmasi
Kiibra Kocatepe, Mehlika Kuskonmaz

$S-18 Tip 2 diabetes mellitus hastalarinda eksenatid tedavisinin uzun dénem etkileri:
Gergek yasam verileri
Mehmet Cagri Unal, Giilsim Ceren Terzioglu, Mehmet Emin Arayici,
Tevfik Demir

10
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

13:30-14:30 SOZLU BILDIRILER (SS-19 / $5-24) SALON 4
Oturum Baskani: Adnan Gékgel, Mehtap Evran

$s-19 Diyabetik polindropatinin siddeti ile vitamin B12 eksikligi arasindaki iliski
Muhammed Emin Ergin, Eren Gurkan, Murat Gintel

$S-20 SGLT-2 ve DPP-4 inhitérlerinin kan iire diizeyine etkileri
Yakup Celik, Murat Dagdeviren, Derun Taner Ertugrul, Esin Beyan

]
m
=
L
-
oc
L
o
o
N
(=}
N
=
>
<
=
N
=

$S-21 Diyabetik bireylerde HbA1c ile hedef plazma glukozu oranlari ve ortalama kan
glukozu sonuglari arasinda uyumsuzluk mevcudiyetinde hemoglobin
elektroforezinin 6nemi
Esin Ceylan, Mustafa Cesur

$S-22 Covid-19 Pndmonisi nedeniyle hastanede veya evde tedavi goren diyabetik
hastalarda kan sekeri kontroliiniin incelenmesi
Mustafa Genco Erdem

§5-23 Obez hastalarda irik asit ile D vitamini, aterojenik lipid profili ve inflamasyon
indeksleri arasindaki iliski

Nergis Akbas

$S-24 Tip-2 diyabet hastalarinda plantar fasya gevsetme tekniklerinin doku &zellikleri
ve ayak taban basing dagilimi izerine akut etkisi: Kinezyolojik bantlama ile
myofasyal gevsetme tekniginin karsilastiriimasi
Niliifer Kablan, Ozden Ezgi Uner

11
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BE: SLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

13:30-14:30 SOZLU BILDIRILER (SS-25 / $S-30) SALON 5
Oturum Baskanlari: Zeynel Beyhan, Fatih Tanriverdi

$S-25 Gestasyonel diyabeti olan hastalarda D vitamini diizeyinin dogum
komplikasyonlari ile iliskisi
ézge Telci Caklili, Nihat Demirkol, Tugba Sarac Sivrikoz, Fulya Calikoglu,
Hiilya Hacisahinogullari, Giilsah Yenidiinya Yalin, Nurdan Giil,
Ozlem Selcukbiricik, Ayse Kubat Uziim, ibrahim Kalelioglu, Recep Has,
Kubilay Karsidag
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$S-26 Tip 2 diyabeti olan obeziteli bireylerde eksenatid ile iliskili kilo kaybi yag
dokusunda azalma ile iliskili midir?
Seil Yetkin Tatar, Omercan Topaloglu, Sakin Tekin, Taner Bayraktaroglu

§S-27 Covid-19 pandemisinin eriskin diyabetik acillere etkisinin retrospektif analizi
Sedat Can Giiney, Can Akcura, Samet Alkan, Gamze Gelir Cavrar,
Nilifer Ozdemir, Zeliha Hekimsoy

$S-28 Diyabetik ayak ilserlerinin tanisinda giivenilir liman: Kontrastsiz manyetik
rezonans gdrintileme
Samet Alkan, Sedat Can Giiney, Can Akgura, Gamze Gelir Cavrar,
Sebnem Orgiic, Niliifer Ozdemir, Zeliha Hekimsoy

$S-29 Nétrofil lenfosit orani, C-reactive protein/albumin orani, prokalsitonin/albumin
orani ve laktat dehidrogenaz/albumin orani diyabetik Covid-19 hastalarinda
dnemli mortalite prediktsrleridir
Selcuk Yaylaci, Taner Demirci, Ahmed Cihad Genc, Deniz Cekic, Kubilay Issever,
Ahmed Bilal Genc, Hamad Dheir, Ali Tamer

$S-30 Bu bildiri yazarlari tarafindan geri cekilmistir.

12
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BE: SLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

13:30-14:30 SOZLU BILDIRILER (SS-31 / $S-35) SALON 6
Oturum Baskanlari: Mehmet Danaci, Mehmet Bastemir

$S-31 insilin direnci hakkindaki YouTube videolar ne kadar kaliteli ve givenilir?
Tugba Barlas, Doga Ecem Avci, Bengisu Cinici, Hande Ozk:hc;aslan,
Mehmet Muhittin Yalcin, Alev Eroglu Altinova

$5-32 Obez eriskin hastalarda serum SFRP5 (Secreted frizzled-related protein 5)
diizeyinin ve metabolik parametrelerle iliskisinin degerlendirilmesi

Aygul Dashdamir, Tugba Barlas, Tuba Saadet Deveci Bulut, Ozlem Giilbahar,
ilhan Yetkin
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$S-33 insilin pompast kullanan ve yogun insilin enjeksiyonu uygulayan Tip 1 diyabet
hastalarinda lipohipertrofinin USG ile degerlendirilmesi
Tugba Barlas, Mehmet Muhittin Yalcin, Meric Coskun, Dilek Demirel,

Alev Eroglu Altinova, Fiisun Balos Tériiner, Mehmet Ayhan Karakog, ilhan Yetkin,
Miijde Yasim Aktiirk

$S-34 Senkronize diyabet takibi sistemi
Mustafa Kahraman, Ummii Mutlu, Ramazan Cakmak, Mehmet Ali Ertiirk,
Hiseyin Yildiz, Hatice Vildan Didiik¢ii, Gékhan Ozogur, Hatice Nizam Ozogur,
Elif Beyza Boz, Hasan Ediz ézbe/(, Numan Sadik Barut, jrem Yiiksel, Serkan Kurt,
Muhammed Ali Aydin, Nizamettin Aydin, Kubilay Karsidag, Sikri Oztiirk,
ilhan Satman, Mehmet Akif Karan

$S-35 Diabetes mellitus tanili olgularin SARS-CoV-2 enfeksiyonu dncesi ve sonrasinda
kan sekeri regilasyonlarinin degerlendirilmesi
Yasemin Aydogan Unsal, Basak Ozgen Saydam
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ULUSAL DIYABET

(1] METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI
m ENAIMAYISI20220/ATITANICIHOTEL, BELEK - ANTALYA
=} KONGRES|
Ll
& 14:30-15:30 UYDU SEMPOZYUMU fI) Bochringer SALON 1
o Rt ||||| Ingelheim
o
8 T2DM’'de KArdiyovaskiiler, MEtabolik, Rusti Serter
:;; REnal Faydalar ve Kontrol Ahmet Temizhan
> Mustafa Arici
<
=
AN .
il 14:30-15:30 UYDU SEMPOZYUMU sanofi SALON 2
Oturum Baskani: ilhan Yetkin
Tip2 diyabette Soliqua ile dort dértlik tedavil Ozen Oz Gil
1. Glisemik kontrol
2. Iyi guvenlik profili
3. Kiloya nétr etki
4. Ginde tek enjeksiyon
15:30-15:50 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Sessiz Epidemiler - Diyabet ve o
15:30-16:00 Kahve arasi Diyabetik Yagl Karaciger Hakkinda ophlllm
Zor Sorulari Sormanin Tam Zamani ’0 iLAC
Tevfik Demir, Okan Sefa Bakiner
16:00-17:30 PANEL SALON 1
insiilin Tedavisine Giincel Bakis
Oturum Baskanlari: Ahmet Corakgi, Belgin Efe
16:00-16:20 Daha hizli insiilinler Baris Akinci
16:20-16:40 Cok uzun etkili insiilinler Habib Bilen
16:40-17:00 Oral ve inhaler insilinler Mine Adas
17:00-17:20  Akilli instlinler Hasan Ali Altunbas

17:20-17:30 Tarhisma

— i —



ULUSAL DIYABET

Oturum Baskani: Demet Corapgioglu
Kardiyorenal Korunmada Hangisi?

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI w
KONGRESI URIUMANSi20221//TITANIC HOTEL. BELEK - ANTALYA J§f @
L
16:00-17:30 PANEL SALON2 [E4
Diyabette G6z Ardi Ettiklerimiz E
Oturum Baskani: Mustafa Kemal Balci gﬁ
16:00-16:20 Diyabet ve beyin Alper Giirlek Q
16:20-16:40 Diyabet ve akciger Ugur Unlitirk 2]
16:40-17:00 Diyabet ve dis Serap Cefiner Z
17:00-17:20 Diyabet ve deri Kamile Giil E
17:20-17:30 Tartisma -
16:00-17:30 PANEL SALON 3
COVID-19: Bildiklerimiz Degisti mi?
Oturum Baskanlari: Alpaslan Kemal Tuzcu, Kerem Sezer
16:00-16:20 COVID-19 ve diyabet iliskisi Semin Fenkgi
16:20-16:40 COVID-19 ve diyabet komplikasyonlar Génca Orik
16:40-17:00 COVID-19'da diyabetin ydnetimi Tevfik Sabuncu
17:00-17:20 COVID-19'da uzaktan diyabet yénetimi Seda Sancak
17:20-17:30 Tarhsma
17:30-18:15 KARSIT GORUS SALON 1

SGLT 2i? Sevki Cetinkalp
GLP-1 RA? Kubilay Uking
17:30-18:15 KONFERANS SALON 2

17:30-18:15

19:00-21:00

Oturum Baskani: ilhan Satman

Diyobeﬂe klinik atalet

MiNi PANEL

Oturum Baskani: ilhan Yetkin

Tip 2 DM Tedavisinde ROTA

Glukosentrik yaklasim
Organosentrik yaklagim

Aksam yemegi

www.diyabetkongresi.org

15

Nevin Din¢cag

SALON 3

Dilek Yazici
Dilek Gogas Yavuz




ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

<
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8 08:00-09:00 KAHVALTIDA UZMANINA DANIS SALON 6
ﬁn Diyabetik retinopati takibi Sehnaz Karadeniz

(=)

N Diyabetik hastada seksiel disfonksiyon Cevdet Duran

n

g 08:00-09:00 KAHVALTIDA UZMANINA DANIS SALON 7
A Diyabette OAD segimi Eren Giirkan

Diyabet yonetiminde undertreatment/overtreatment - Ceyla Konca Degertekin

09:00-09:45 KONFERANS SALON 1

Oturum Baskani: Hasan llkova

insilin Tedavisi: Dogru bildigimiz yanhslar M. Temel Yilmaz

09:00-09:45 KONFERANS SALON 2

Oturum Baskani: Erol Bolu

Malpraktis Dilek Ozcengiz

09:00-09:45 KARSIT GORUS SALON 3
Oturum Baskani: Murat Sert

Diyabetik Nefropatiden Korunmada
Kan basinci mi énemli? Mehmet Erdogan

Glisemik kontrol mi dnemli? Oguz Dikbas

09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu

09:45-10:15 Kahve arasi Digitallesen Dinyada Hekimlik O
Sanati - Soru Cevap
Serpil Salman novo nordisk”

16
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METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L
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=

10:15-11:00 KARSIT GORUS SALON 1 i
Oturum Baskani: Eda Ertérer A

o

Bariyatrik Cerrahi S

lyi ki olmussunuz Ramazan Sari E

Keske olmasaydiniz Tevfik Demir E

-

Oturum Baskani: Fahrettin Kelestemur

Fructose metabolism and NASH Kenneth Cusi

10:15-11:30 PANEL SALON 3
Diyabetik Nefropati Tedavisinde Glincelleme

Oturum Baskanlari: Risti Serter, Ramis Colak

10:15-10:35  Yeni kusak mineralokortikoid Omer Can Topaloglu
reseptdr antagonistleri

10:35-10:55 Endotelin Reseptsr Agonistleri Suzan Tabur

10:55-11:15 RAAS blokaiji - giincel veriler Meral Mert

11:15-11:30 Tartisma

Oturum Baskani: ibrahim Sahin

Obezite ydnetiminde GLP-1 RA rolij Rifat Emral

Oturum Baskani: Erol Bolu

Diyabet ve kalp yetmezligi Taner Bayraktaroglu

www.diyabetkongresi.org
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI RKAIMAYIS]2022}//TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA
Q
11:30-12:30 UYDU SEMPOZYUMU SALON 1
novo nordisk”
Oturum Baskani: Selcuk Dagdelen
Hasta odakli denklemde hedefi tutturmak Dilek Gogas Yavuz
Nesihan Bascil Titiincii
Sevki Cetinkalp
11:30-12:30 UYDU SEMPOZYUMU ar IS SALON 2
Oturum Baskani: Tamer Tetiker
PREDIYABET: Metaflamasyonla Seyreden Kubilay Karsidag
Hastaliklar Engellemenin En Erken Yolu
12:30-13:30 Ogle yemegi
12:30-13:00 SECILMi$ POSTER (PS-14 / PS-26) E-POSTER ALANI
KIOSK 1 Baskan: Miige Ozsan (PS-14 / PS-18)
KIOSK 2 Baskan: Seher Tanrikulu ~ (PS-19 / PS-22)
KIOSK 3 Baskan: Murat Sahin (PS-23 / PS-26)
13:30-14:15 KONFERANS SALON 1
Oturum Baskani: ilhan Tarkun
Hypoglycemia in diabetes management: Omar Mustafa
How to overcome the barrier?
13:30-14:15 KONFERANS SALON 2
Oturum Baskani: Sevim Giillij
Glukoz metabolizmasini etkileyen Selcuk Dagdelen
kalitsal metabolik hastaliklar
13:30-14:15 KARSIT GORUS SALON 3

Oturum Baskani: Sibel Gildiken

Altmigbes yasindaki diyabetli Fatma Hanimin kardiyovaskdiler
riskini azaltmada éncelik ne olmali?

Glisemik kontrol? Filiz Eksi Haydardedeoglu
LDL Kolesterol diizeyi kontrolij? Gilay Simsek Bagjir

18

www.diyabetkongresi.org



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

<
=
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14:15-15:15 UYDU SEMPOZYUMU sanofi SALON1 [
&
Yeni hedefte gegirilen zaman calismasiyla Oguzhan Deyneli N
ikinci nesil insulin karsilashrmasi Emre Bozkirli 2]
Tufan Tikek E
=
™
14:15-15:15  UYDU SEMPOZYUMU %Z%/ SALON2 [hE
Dulaglutid ile tip 2 diyabet tedavisinde ilhan Tarkun
bitinsel fayda Mustafa Cesur
Aydogan Aydogdu

15:15-15:35 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu

15:15-15:45 Kahve arasi Bitiniin pargasi c.>|arck ben kimim? —rwl

Burcu Topgu Ekelik W/

(Profesyonel Kog (ATC), Egitmen, Danisman) -trverisninr-
15:45-17:15 PANEL SALON 1

Olgular Esliginde Diyabetik Ayak

Oturum Baskanlari: Candeger Yilmaz, Géksun Ayvaz

15:45-16:00 Endokrinologun roli Ersin Akarsu
16:00-16:15 Enfeksiyon hastaliklari uzmaninin yaklasim Esin Senol
16:15-16:30 Ortopedistin yaklasimi Sunkar Biger
16:30-16:45 Girisimsel radyolojinin roli Erol Aksungur
16:45-17:00 Podiatrist yaklasimi Ayfer Peker Karatoprak

17:00-17:15 Tartisma

15:45-17:15 PANEL SALON 2
SGLT 2 inhibitérleri

Oturum Baskanlari: Zeynep Cantiirk, Serdar Giiler

15:45-16:05 Glukoz kontrolij Mustafa Kulaksizoglu
16:05-16:25 Kalp korumasi Reyhan Ersoy
16:25-16:45 Bobrek korumasi Ayse Kubat Uzim
16:45-17:05 Ne zaman, kime vermeyelim? Aydogan Aydogdu

17:05-17:15 Tartisma

19
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METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

<
=
=8 15:45-17:15 PANEL SALON 3
o Otonom Ndropati Yonetimi
()]
8 Oturum Baskanlari: Murat Sert, Aysegiil Atmaca
;—’_’ 15:45-16:05 Genitouriner tutulum Nusret Yilmaz
g 16:05-16:25 Kardiyak tutulum Kevser Onbasi
el 16:25-16:45 GIS tutulumu Mehtap Evran
—

16:45-17:05 Sudomotor tutulum Kader Ugur

17:05-17:15 Tarhsma

17:15-18:45 PANEL SALON 1
Oral Ajanlar: Antidiyabetik Etki ve Glvenlik

Oturum Baskani: Halil Onder Erséz

17:15-17:35 Metformin Bahri Evren
17:35-17:55 Sulfonilire Ramazan Gen
17:55-18:15 Glitazon Faruk Kiling
18:15-18:35 DPP4-inhibitsrleri Zafer Pekkolay

18:35-18:45 Tartisma

17:15-18:00 KONFERANS SALON 2

Oturum Baskani: Fulden Sarac

Gebelik ve diyabet Hasan Aydin

17:15-18:30 PANEL SALON 3
Diyabette Mental ve Ruhsal Saglik

Oturum Baskanlari: llyas Capoglu, Mehmet Sargin

17:15-17:35 Depresyon/anksiyete bozukluklari Hilya Iliksu G6zii
17:35-17:55 Yeme bozukluklari Mehmet Muhittin Yalcin
17:55-18:15  Psikotik hastaya yaklasim Gonca Karakus

18:15-18:30 Tartisma

19:00-21:00 Aksam yemegi

20
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KONGRESI

08:00-09:00

08:00-09:00

09:00-09:45

09:00-09:45

09:00-09:45

09:45-10:15

10:15-11:30

10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KAHVALTIDA UZMANINA DANIS
Eriskin tip 1 diyabette balayr dénemi ydnetimi
insilin secimi ve yogunlastrma
KAHVALTIDA UZMANINA DANIS

Diyabetik hastada hipoglisemiyi algilamama ve
otonomik disfoksiyon: Diyabet teknolojierinin yeri

Diyabet ve enfeksiyon

KONFERANS

Oturum Baskani: Mustafa Kutlu

Hiicreden klinige: Diyabetin hiicre igi kdkenleri

TURK DiYABET CEMIYETI

(IEAIMAYISi2022!/ TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

Safak Akin

Hulusi Atmaca

Siheyla Gérar

TURKIYE DIYABET VAKFI

SALON 6

SALON 7

Behice Kurtaran

SALON 1

Neslihan Bascil Tijtiincii

KONFERANS SALON 2
Oturum Baskani: Miyase Bayraktar
Diyabette maliyet etkin yaklasimlar Miijde Aktiirk
KONFERANS SALON 3
Oturum Baskani: Ertugrul Tasan
Diyabette asilama Aslihan Candevir
09:45-10:05 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu
Kahve arasi Zamani yénetmek igin neye ihtiyacim var? A1~
Burcu Topcu Ekelik T."h;'
(Profesyonel Kog (ATC), Egitmen, Danisman) — -s1viritivins-
PANEL SALON 1
Diyabetin Zebralan (grileri)
Oturum Baskanlari: Zeliha Hekimsoy, Asli Nar
MODY Gamze Akkus
LADA Asli Dogruk Unal
DOUBLE diyabet Cem Haymana
Tip3c Levent Kebapgilar

Tartisma

[7)
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14 MAYIS 2022, CUMARTESI

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

10:15-11:30

10:15-10:35
10:35-10:55
10:55-11:15
11:15-11:30

10:15-11:30

10:15-10:35
10:35-10:55
10:55-11:15
11:15-11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

12:30-13:00

KIOSK 1
KIOSK 2

IESTAIMAYIS§20227/ATITANIC'HOTEL, BELEK - ANTALYA
PANEL SALON 2
Tip 1 Diyabet Onlenebilir mi?
Oturum Baskanlari: Metin Arslan, Nevin Dingcag
Tip 1 diyabet genetigi Alev Altinova
Immun géstergeler ve riskli olgunun tanimi Oguzhan Deyneli
ilaclar ve kanitlar ilhan Satman
Tartisma
PANEL SALON 3
OAD’lerde Az Bilinenler
Oturum Baskani: Omer Azal, Mesut Ozkaya
Glisemik etkilerinin Stesinde metformin Ayse Sertkaya
SU’ler ve beta hicresi Alev Selek
Glitazonlar: Kardiyak etkinlik ve givenlik Oya Topaloglu
Tarhsma
UYDU SEMPOZYUMU AstraZenecaC? SALON 1
Tip 2 Diyabet tedavisinde Dapagliflozin Oguzhan Deyneli

Tevfik Demir

Ogle yemegi

SECILMiS POSTER (PS-27 / PS-38) E-POSTER ALANI

Baskan: Selvihan Beysel (PS-27 / PS-32)
Baskan: Fatma Dilek Kahramanca (PS-33 / PS-38)
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI : a
KONGRESI LI IMAYISI20227/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA Ji§ LU
oc
13:30-14:15 KONFERANS SALON 1 =
=
Oturum Baskani: Zeynep Osar Siva (&)
. o
Tip 2 diyabette tedavi hedefleri ve Hasan Ilkova g
Ulkemizdeki son durum N
N
13:30-14:15 KONFERANS SALON 2 g
Oturum Baskani: Sait Génen .
Urik asid ve Diyabetes mellitus Mustafa Sahin
13:30-14:15 AKILCI il.AC KULLANIMI SALON 3

Oturum Baskani: Mehmet Ali Eren

13:30-13:50 Diyabette akilcr ilag kullanim Zeynel Abidin Sayiner
13:50-14:10 Obezitede akiler ilac kullanimi Emre Durcan
14:10-14:15 Tarhisma

14:15-15:15 “HAYAT KURTARAN KESIF iINSULIN” SALON 1
BELGESEL GOSTERIMI

15:15-15:35 Kahve Sohbetleri / Mini Uydu

15:15-15:45 Kahve arasi Stresin icinde den.geye ulasmak mimkin mi? _rw'l
Burcu Topgu Ekelik W

(Profesyonel Kog (ATC), Egitmen, Danisman) SRRETAEADENT-

15:45-17:00 PANEL SALON 1
Dislipidemi / Hipertansiyon

Oturum Baskanlari: Fahri Bayram, Nese Erséz

15:45-16:05 Diyabetik hastada obezite ydnetimi Giizin Fidan Yaylal
16:05-16:25 Diyabetik hastada hipertansiyon y&netimi Ibrahim Aslan
16:25-16:45 Diyabetik hastada dislipidemi y&netimi Sinem Kiyici

16:45-17:00 Tarhsma

23
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=4 KONGRESI
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< A5 T4
=Y 15:45-16:40
-}

3}

o

AN

' 15:45-16:05
n VET 4.
= 16:05-16:25
=y 16:2516:40
<

-

17:00-17:45

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

PANEL
Diyabetik Periferik Néropati

Oturum Baskani: Sema Akalin

Patogenez ve tani ydntemleri
Tedavi
Tarhisma

KONFERANS

UIRAIMAY(IS]2022)/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

SALON 2

Tomris Erbas

Ersin Akarsu

SALON 1

17:45-18:30

Oturum Baskani: Firat Bayraktar

Diyabet siniflamasi degismeli mi?

KAPANIS KONFERANSI

Zeynep Osar Siva

SALON 1

18:30-19:00

19:00-21:00

_—

Oturum Baskani: Tamer Tetiker

Glisemik kontrolde HbA1c ve tesi

Kapanis Téreni

Aksam yemegi

Kubilay Karsidag



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TORADIVABET CEMIVET]  TURKIVE DIVABET VAKT

KONGRES RN 2tz /1 0t - AL

<

=

24. ULUSAL DiYABET HEMSIRELIGi SEMPOZYUMU o

SALON 4 g

(9]

24, Ulusal Diyabet Hemsireligi Sempozyumu Organizasyon Komitesi 2

Nermin Olgun Sultan Yurtsever Celik <§t

Semra Erdogan Yeliz Erdem Demirhan 2
Selda Celik Giray Erdogan
Nurdan Yildirim Emine Kir Bicer
Belgin Bektas Giinay Demir

13:00-13:45 Acllis
Nermin Olgun Diyabet Hemsireligi Dernegi Baskani

Tamer Tetiker Kongre Baskani

Sevgi Oktay Diyabet Hemsireligi Dernegi Onursal Baskani
M. Temel Yilmaz ~ Tiirkiye Diyabet Vakfi Baskani

Hasan ilkova Tirkiye Diyabet Cemiyeti Baskani

13:45-14:45 OTURUM-1: DIYABET OZ-YONETIM EGiTiMiNDE
DiJITAL GiRIiSIMLER
Oturum Baskanlari: M. Temel Yilmaz, Nermin Olgun

13:45-14:10 Diyabet 6z-y&netiminde mobil uygulamalar; Emine Kir Biger
kazanimlari/sinirliliklar:

14:10-14:35 Diyabetli bireyin yénetiminde yapay zeké Elif Unsal Avdal
bireyi nasil etkiler?

14:35-14:45 Tarhsma

14:45-15:00 Kahve arasi




ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

24. ULUSAL DiYABET HEMSIRELIGi SEMPOZYUMU

SALON 4

15:00-16:30 OTURUM-2: COVID-19 PANDEMISINDE DiYABET:
KORUMA, BAKIM, EGITIM VE YONETIMi

Oturum Baskanlari: Hasan llkova, Semra Erdogan
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15:00-15:30 Diyabet ve Covid-19 enfeksiyonu arasindaki Sila Akhan
cift yonli baglant

15:30-15:50 Tedavi ve bakim siirecinde hemsirelik yaklasimi  Yeliz Erdem Demirhan

15:50-16:10  Covid-19 enfeksiyon riski ve korunmasinda Giray Erdogan
guncel éneriler ve uygulamalar

16:10-16:30 Tarhisma

16:30-16:45 Kahve arasi

16:45-18:00 SOZEL BiLDIRILER (HSS-01 / HSS-04)
Oturum Baskanlari: Selda Celik, Emine Kir Bicer
HSS-01 Tip 2 diyabetli bireylerde saglik okuryazarligi diizeyine gére saglik inang

modeline dayali verilen egitim ve danismanligin glisemik kontrol izerine etkisi
Hatice Agrali, imatullah Akyar

HSS-02 Diyaliz hastalarinda diyabetin yénetimi
Elif Biilbiil

HSS-03 Diyabetik bireylerin egitim dizeyinin degerlendirilmesi: Tek merkez anket
calismasi

Nur Sinem Sengéz Coskun, Sule Yildirim, Gamze Akkus, Tamer Tetiker

HSS-04 Diyabet ve obezite poliklinigine basvuran bireylerde insilin farkindalig:
Dilek Demirel, Bahar Akdogan, Merig¢ Coskun, Mehmet Muhittin Yalcin,
Mehmet Ayhan Karakog, Alev Eroglu Altinova, Mijjde Yasim Aktirk,
Fiisun Saadet Tériiner, ilhan Yetkin

26
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KONGRESI

24. ULUSAL DiYABET HEMSIRELIGi SEMPOZYUMU

09:00-10:15

09:00-09:20

09:20-09:40
09:40-10:00
10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-12:15

10:30-11:00

11:00-11:30
11:30-12:00

12:00-12:15

12:15-13:30

13:30-14:45

13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-14:45

14:45-15:00

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

IEE2IMAY]S{2022 / TITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA

SALON 4

OTURUM-3: TiP 1 DIYABET BAKIM YONETIMINDE
KANITA DAYALI GUNCEL YAKLASIMLAR

Oturum Baskanlari: Seyda Ozcan, Belgin Bektas

Diyabet y&netimindeki uygulamalarda Giinay Demir

yasanilan sorunlar

14 MAYIS 2022, CUMARTESI

Nurdan Yildirim
Selda Celik

Diyabet ynetimindeki uygulamalarda egitim

Diyabet yonetimindeki uygulamalarda kanitlar

Tartisma
Kahve arasi

OTURUM-4: DIYABET TEKNOLOJILERI VE DiYABET YONETIMI
Oturum Baskanlari: Sevki Cetinkalp, Nurdan Yildirim

Sirekli glikoz &lciim sistem okuryazarligi Belgin Bektas

(CGM) ve ydnetimi

instlin pompast yénetimi (eriskin/cocuk) Giinay Demir

Olgu sunumu Yildiz Ozbey
Banu Sarer Yirekli
Selda Seckiner

Tarhisma

Ogle yemegi

OTURUM-5: GERIATRi VE DiYABET
Oturum Baskanlari: ilhan Yetkin, Yeliz Erdem Demirhan

Seyda Ozcan
Sultan Yurtsever Celik

Yasl diyabetlilerde kirilganlik
Goklu ilag tedavisi ydnetimi ve uygulamalari

Tartisma

Kahve arasi




ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

24. ULUSAL DiYABET HEMSIRELIGi SEMPOZYUMU

SALON 4

15:00-16:45 OTURUM-6: VAKALARLA DiYABET YONETIMi
Oturum Baskanlari: Ahmet Kaya, Selda Celik

15:00-15:30 Diyabetik ayak Alev Kahraman
Zehra Kara

14 MAYIS 2022, CUMARTESI

15:30-16:00 Tip 1 diyabet ve menopoz: Degisim beklentileri  Elif Bagdemir
Giilsah Yenidiinya Yalin

16:00-16:30 Tip 2 diyabet tedavisinde insilinin yeri Esin Erdem
Ziynet Alphan Ug

16:30-16:45 Tarhisma
16:45-17:00 Ara

17:00-18:00 SOZEL BiLDIRILER (HSS-05 / HSS-08)

Oturum Baskanlari: Nermin Olgun, Semra Erdogan

HSS-05 Obez olgularda serum magnezyum dizeyinin insilin direnci ile olan iliskisi
Giilden Anataca

HSS-06 insilinle tedavi edilen tip 2 diyabetli bireylerde hipoglisemi korkusunun
belirlenmesi

Bahar Bekdemir, Eda Nur Arisoy, Hande Bulut Canbaz

HSS-07 Dahiliye servislerinde calisan hemsirelerin siirekli ve standart hizmet ici egitim
yoluyla insiilin uygulamalarina yénelik farkindaliklarinin arthirilmasi
Bisra Yildiz, Elif Bagdemir, Nurdane Giider, Fulya Calikoglu, Hacer Karakaya,
Ayse Kubat Uziim, Kubilay Karsidag

HSS-08 Torkiye'de diyabet egitim hemsireleri tarafindan tip 2 diyabetli bireylere
verilen egitimin degerlendirilmesi (TURNUDEP): Cok merkezli galisma
Selda Celik, Nermin Olgun, Feride Taskin Yilmaz

18:00-18:15 Kapanig

28
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TORADIVABET CEMIVET]  TURKIVE DIVABET VAKT

KONGRES RN 2tz /1 0t - AL

24. DIYABET DIYETISYENLIGI SEMPOZYUMU

SALON 5

13:30-14:00 Acihs
Emine Akal Yildiz
Tamer Tetiker
M. Temel Yilmaz
Hasan ilkova

Diyabet Diyetisyenligi Dernegi Baskani

58. Ulusal Diyabet Kongresi Baskani

Tirkiye Diyabet Vakfi Baskani

Tirk Diyabet Cemiyeti Baskani (Kongre Koordinatrii)
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14:00-15:45 PANEL 1
Diyabetin énlenmesi ve tedavisinde sirdirilebilir beslenme ve

surdurulebilir gida sistemlerinin rolu

Oturum Baskanlari: Tamer Tetiker, Emine Akal Yildiz

14:00-14:30 21. yy da sirdirilebilir beslenme, Giilden Pekcan
surdurilebilir gida sistemleri

14:30-15:00 Diyabet ve sirdirilebilir beslenme Riksan Cehreli

15:00-15:30  Sirdirilebilir beslenmede diyetisyenin roli Halime Celik

15:30-15:45 Soru-cevap

15:45-16:15 Kahve arasi

16:15-18:00 PANEL 2

16:15-16:35
16:35-16:55
16:55-17:15
17:15-17:35
17:35-18:00

Gilncelleme: Diyabet yonetiminde beslenme tedavisini
uygulama standartian

Oturum Baskanlari: Okan Bakiner, Emel Ozer

Beslenme durumunun degerlendirilmesi Betiil Giilsen Atalay
Beslenme tanisinin saptanmasi Kiibra Tel Adigiizel
Yasam tarzi midahalesi ve beslenme egitimi Gézde Ede

izlem ve yeniden degerlendirme Zehra Margot Celik

Soru-cevap

2010



14 MAYIS 2022, CUMARTESI

ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI

IEAIMAY1S]2022//ATITANICHOTEL, BELEK - ANTALYA

24. DIYABET DIYETISYENLIGI SEMPOZYUMU

08:30-10:00

08:30-09:00
09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-12:30

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:15-12:30

12:30-14:00

SALON 5

PANEL 3
Gilincelleme: Diyabet teknolojilerinin kullaniminda
beslenme tedavisi

Oturum Baskanlari: Kubilay Karsidag, Cemile idiz

Diyabet teknolojileri Selcuk Dagdelen
instilin pompasi/CGMS kullanan eriskin Nevin Avhan
diyabetlilerde beslenme y&netimi

insilin pompasi/CGMS kullanan diyabetli Yasemin Atik Altinok

cocuk ve adolesanlarda beslenme yénetimi

Soru-cevap
Kahve arasi

TARTISMALI KONULAR
Oturum Baskanlari: M. Temel Yilmaz, Seyit Mercanligil

Diyabetli bireylere disik karbonhidratli/yiksek Hilya Kamarli Altun
proteinli beslenme modeli &nerilmeli mi?

Diyabetli bireylere ketojenik diyet Emine Akal Yildiz
nerilmeli mi?

Diyabetli bireylere aralikli aglik/zaman Tuba Yalgin

sinirlayici diyet modeli &nerilmeli mi?

Soru-cevap

Ogle yemegi

2010
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRES SRS ELeE i o, - L

24. DIYABET DIYETISYENLIGI SEMPOZYUMU

SALON 5
14:00-14:45 AYSE BAYSAL’'I ANMA KONFERANSI

Oturum Baskanlari: Hasan llkova, Giilden Pekcan

Diyet flavanoidlerinin insilin Zehra Biiyiiktuncer Demirel
sinyalizasyonu iizerindeki etkileri

14 MAYIS 2022, CUMARTESI

14:45-16:00 PANEL 4
Karbonhidrat sayimi uygulamalari: Teoriden pratige

Oturum Baskanlari: Alper Sénmez, Meral Mercanligil

14:45-15:15  Endokrinolog gorisi Serpil Salman
15:15-15:45 Diyetisyen gérisi Emel Ozer
15:45-16:00 Soru-cevap

16:00-16:30 Kahve arasi

16:30-17:00 DIYABET DiYETISYENLIGi BEYANI
Oturum Baskanlari: Zeynep Kog, Neslihan Koyunoglu Bingél

Meslek etigi 1siginda diyabet diyetisyenligi Selda Seckiner

17:00-17:30 Kapanis

2010
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ULUSAL DIYABET

TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI
KONGRESI E1AIMAYISI20220/ATITANICIHOTEL, BELEK - ANTALYA
12:30-13:00 SECILMi$ POSTER (PS-01 / PS-05) E-POSTER ALANI
Baskan: Yusuf Bozkus KIOSK 1

PS-01 DKA'un indikledigi hipertrigliseridemiye bagl akut pankreatit
Asli Eris, Giizin Fidan Yaylali, Senay Topsakal

PS-02 Diyabetik ayak yarasi ile tedavi edilen ve tip 2 diyabet tanili hastada
beklenmeyen bir tani: Latent otoimmiin diyabet
Atilla Uluisik, Fulya Odabas, Gamze Akkus, Bekir Tamer Tetiker

12 MAYIS 2022, PERSEMBE

PS-03 Akrep sokmasi tip 1 diyabet gelisimine neden olabilir mi?
Ayse Ozdemir Yavuz, Abdilkadir Bozbay, Omer Toprak, Selin Geng,
Emine Sener Aydin, Bahri Evren, ibrahim Sahin

PS-04 Avralikl diyetle beslenen saglikli yetiskinlerde sistemik inflamatuar indeksin (SII)
degerlendirilmesi
Basak Cakir Giiney, Nihan Sahin

PS-05  Tip 1 diyabette yeni gelisen hipoglisemi yatkinligi ile prezente olan bir pitiiter
apopleksi olgusu
Bercem Berent Kaya, Fulya Odabas, Mehtap Evran Olgun, Murat Sert,

Tamer Tetiker, Gamze Akkus

12:30-13:00 SEGILMiS POSTER (PS-06 / PS-09) E-POSTER ALANI

Baskan: Baris Sariakcali KIOSK 2

PS-06 Gozden kagan bir tani, dglisemik ketoasidoz
Berkan Karadurmus

PS-07  Hidroksiire kullanimina bagli diyabet tanisinda gecikme
Cem Balta, Utku Erdem Soyaltin

PS-08 Bu bildiri yazarlari tarafindan geri cekilmistir.

PS-09  Reaktif hipogliseminin nadir bir nedeni; insiilin ofoimmun sendromu, olgu sunumu
Eldeniz Yunusov, Baris Tuzcu, Mehmet Muhittin Yalcin, Alev Altinova,
Miijde Yasam Aktiirk, Fiisun Balos Toruner, Mehmet Ayhan Karakoc, llhan Yetkin

www.diyabetkongresi.org



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI

KONGRESI E1AIMAYISI20220/ATITANICIHOTEL, BELEK - ANTALYA

TURK DIYABET CEMIYETI  TURKIYE DIYABET VAKFI

12:30-13:00 SECILMi$ POSTER (PS-10 / PS-13) E-POSTER ALANI

Baskan: Giilhan Duman KIOSK 3

PS-10  Renal hicreli karsinomlu hastada diyabetik ketoasidoz olarak prezente olan
nivolumab kaynakli otoimmiin diabetes mellitus
Eldeniz Yunusov, Seher Selvi, Mehmet Muhittin Yalcin, Alev Altinova,
Miijde Yasam Aktiirk, Fisun Balos Toruner, Mehmet Ayhan Karakoc, llhan Yetkin

PS-11  Tip 2 diabetes mellitus tanili hastalarda SGLT2 inhibitérlerinin fercih nedenleri ve
serum LDL-Kolesterol ve kreatinin degerleri iizerine etkisi, tek merkez klinik deneyim
verileri
Eldeniz Yunusov, Meric Coskun, Arzu Uzun, Afruz Babayeva, Tugba Barlas,
Mehmet Muhittin Yalcin, ilhan Yetkin, Mehmet Ayhan Karakog

PS-12  Diabetes mellitus tanisi ile prezente olan bir pankreas adenokarsinoma olgusu
Ensar Aydemir, Rabia Gékgen Umurca Aydemir, Coskun Ates,
Filiz Mercan Saridas, Erhan Hocaoglu, Soner Cander, Ozen Oz Giil,
Canan Ersoy, Erding Ertiirk

PS-13  Eklem igi triamsinolon enjeksiyonu sonrasinda kan glukoz regilasyonunda bozulma
olgusu
Erhan Hocaoglu, Ensar Aydemir, Coskun Ates, Filiz Mercan Saridas,
Soner Cander, Ozen Oz Giil, Canan Ersoy, Erding Ertiirk

www.diyabetkongresi.org



ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRESI E1AIMAYISI20220/ATITANICIHOTEL, BELEK - ANTALYA
12:30-13:00 SEGILMiS POSTER (PS-14 / PS-18) E-POSTER ALANI
Baskan: Miige Ozsan KIOSK 1

PS-14 Diyarbakir ili diyabet galismalar: )
Ferah Sahman Géren, Giilhan Dinler, Irem Ece Géren, Zilfii Baris Sahin, Serkan Biitin

PS-15 Tip 2 diyabet seyrinde gelisen pankreas kanseri: Olgu sunumu
Gézde Kavgaci, Miige Kurul Yeniay

PS-16  Tip 1 diabetes mellitus tanisi konulan MODY tip 5 diyabetik olgu
Giilay Memedova, Elmar Bayraktarov, Aynur Memedzade, Ilkane Memedli,
Turan Bagirova

13 MAYIS 2022, CUMA

PS-17  Glisemik kontrolde insilin glarjin u300’in yeri
Giilden Anataca, Nusret Paksoy

PS-18  Atipik klinikle erken tani koydugumuz bir PRELADA olgusu

Hidayet Memmedzade
12:30-13:00 SEGILMiS POSTER (PS-19 / PS-22) E-POSTER ALANI
Baskan: Seher Tanrikulu KIOSK 2
PS-19  Nadir, goz ardi etdiyimiz zor bir diyabet fenotipi- ketozis prono diyabet (KPD)
Hidayet Memmedzade

PS-20 Nadir bir hastalik Morgagni Stewart Morel sendromu ve diabetus mellitus birlikteligi
Hidayet Memmedzade, Samira Memmedova

PS-21  Yash, diyabetik ketosidoz ile prezente, nadir idyopatik tip 1 diyabet olgusu

Hidayet Memmedzade
PS-22 DPP-4 inhibitsrlerine “Ramazan ilaglan” diyebilir miyiz?
Hidayet Memmedzade
12:30-13:00 SEGCILMiS POSTER (PS-23 / PS-26) E-POSTER ALANI
Baskan: Murat Sahin KIOSK 3
PS-23 Diyabetik hiperglisemi ve komplikasyonlarinin tedavisinde kaempferol ve tirevlerinin

etkinligi: Bir literatir taramasi ]
Hasan Ergeng, Zeynep Ergenc, Iskender Yiiksel

PS-24 Serum D vitamini, fosfor ve TSH diizeyleri, izlemde &tiroid seyreden morbid obeziteli
bireylerde kilo kaybini 8ngérir
Kemal Agbaht

PS-25  Prediyabetik olgularin diyabetik nefropati agisindan degerlendirilmesi
Leyla Ipek Rudvan Al

PS-26  Diyabetli hastalarda Covid-19 asilanma sikligi ve etkileyen faktorler
Mehmet Ali Eren, Sanem Gékcen Merve Kiling, Veysel Altinyaprak, Hiiseyin Karaaslan,
Gizem llgin Kaplan, Tevfik Sabuncu

_— 3434 ————
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ULUSAL DIYABET

METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI TURK DIYABET CEMIYETI TURKIYE DIYABET VAKFI

KONGRESI IE1AIMAYIS]2022}/ATITANIC HOTEL, BELEK - ANTALYA
12:30-13:00 SEGILMiS POSTER (PS-27 / PS-32) E-POSTER ALANI
Baskan: Selvihan Beysel KIOSK 1

PS-27  Diyabet ve cinsel yasam
Mehmet Sinan Atkin

PS-28  Diyabetik ketoasidoz tablosu ile basvuran kontrolsiiz tip 2 diabetes mellitus tanili
hastada Covid-19 enfeksiyonu sonrasi gelisen Rino-Orbito-Serebral mukormikozis
ve septik kaverndz sinus trombozu olgusu
Melek Ozkan, Seyhmus Abakay, Mehmet Emin Kocabas

PS-29 Ciddi hipoglisemi ile prezente olan MEN 1 vakasi
Meric Coskun, Eldeniz Yunusov, Ale\{ Eroglu Altinova, Mehmet Muhittin Yalgin,
Miijde Aktiirk, Fisun Balos Tériiner, llhan Yetkin

14 MAYIS 2022, CUMARTESI

PS-30  Diyabetik ketoaisdoz ile prezente olan Covid-19 vakasi / Olgu sunumu
Miige Kurul Yeniay, Gézde Kavgaci

PS-31 SJI( olmayan iki hastalik birlikteligi {Tip 1 diabetes mellitus, faktsr V leiden trombofili}
Omer Komag, Kiibra Canaslan, Basak Ozgen Saydam, Firat Bayraktar

PS-32 Diyabetik retinopati ve biyokimyasal parametrelerle iliskisi
Pinar Karakaya, Bahar Ozdemir

12:30-13:00 SECILMi$ POSTER (PS-33 / PS-38) E-POSTER ALANI

Baskan: Fatma Dilek Kahramanca KIOSK 2

PS-33  GCK- MODY li gebede diyabet ydnetimi nasil olmali?
Savas Volkan Kisioglu, Nilgiin Catalahmetoglu

PS-34 Diyabetik ayak yarasi ile gelen yeni tani MODY olgusunun multidisipliner yénetimi
Seda Nur Géksu, Fulya Odabas, Mehtap Evran Olgun, Tamer Tetiker

PS-35 Bu bildiri yazarlari tarafindan geri cekilmistir.

PS-36  Diabetes mellitus ve membransz glomerulonefrit birlikteligi: Olgu sunumu
Sibel Kocak Yiicel, Ceren Gimisel

PS-37 Ekzojen verilen insilin diizeyinin 8lgimi ile tanisi konulan faktisiydz hipoglisemi vakasi
Arzu Or Koca, Veysel Baran Tomar, Zekiye Genes, Ozlem Giilbahar,
Mehmet Ayhan Karakog

PS-38  Yeni tani diabetes mellitus ve pankreas kanseri
Zeynep Irem Ozkaya, Sena Arici, llker Tasci




