TURK DI YABET CEMIYETI

2017 YILI FAALIYET
RAPORU

OLAGAN GENEL KURUL TOPLANTISI
ISTANBUL - 31 MART 2018

Tiirk Diyabet Cemiyeti 1959 yilindan bu yana IDF liyesidir. %

.



GENEL
DEGERLENDIRME

Yarim yuzyili asan tecriibesiyle iilkemizde
bir¢ok kurum, kurulus ile Sivil Toplum
Kurulusu’na yoOn vermis, rol model olmus
Cemiyetimizin 2017 yilinda yaptig1 faaliyet
ve calismalar ile tim yilin genel
degerlendirmesi ve 2017 genel kurul
toplant1 giindemi asagida sunulmaktadir.



PROF. DR.

NAZIF BAGRIACIK
KADIKOY
HASTANESI A.S

Istanbul Biiytiksehir Belediyesinin Tiirk Diyabet
Cemiyeti'ne hastane yapilmak tizere 2001 yilinda
tahsis ettigi 1.790 m2’lik arsa tizerinde, 2011
yilinda basglayan hastane insaati tamamlanmis ve
hastanemiz 2015 yili Haziran ayinda faaliyete
gecmistir.

Prof. Dr. Nazif Bagriacik Kadikoy Hastanesi A.$ Yonetim Kurulu'nda Turk
Diyabet Cemiyeti Yonetim Kurulu'nu Prof. Dr. Hasan ilkova ve Prof. Dr.
Zeynep Osar Siva temsil etmektedir. Prof. Dr. Nazif Bagriacik Kadikoy
Hastanesi A.$’nin 24.02.2016 tarihinde yapilan 2015 yili Olagan Genel Kurul
Toplantisrnda oy birligi ile karar verildigi tizere; 31.12.2015 tarihli bilancoya
gore azalan sermayenin 7.300.470.48. — TL’si ortaklar tarafindan paylar
oraninda nakit olarak 31.12.2016 tarihine kadar tamamlanmistir. 2017 yilinda
Turk Diyabet Cemiyeti tarafindan sermaye avansi ve sermaye taahhiidii olarak
O0denen meblag ise toplam 4.355.000 TL.dir.




TURK DIYABET
CEMIYETI
SUBELERI

Konya Subesi

Konya subesi iktisadi isletmesi olan Ozel Dahiliye
Merkezi'nin hasta sayisindaki ciddi azalma, yeni
mesul midirin atanamamis olmasi ve Sube
Yonetim Kurulu'nun yeterli destek verememesi
gibi sorunlar vardu.

Tiurk Diyabet Cemiyeti Baskani'nin talimatiyla; merkezin gecici olarak
faaliyetine ara verilmesi icin tadilat yapilacag: belirtilerek Konya Il Saghk
Mudurlagi'ne bir yazi ile miiracaat edilmis ve alt1 aylik bir siire alinmistir.
07/04/2016 tarihinde kapatilip, 21/04/2016 tarihinde acilan Tiirk Diyabet
Cemiyeti Konya Subesi Ozel Konya Dahiliye Merkezi'nin ruhsatinin aski
siiresi 06 Kasim 2016 tarihinde kadar 6 ay daha uzatildi. Saglik Bakanlhigi'na
ruhsat aski stiresi i¢in ilave siire talep eden bir yaz yazilmissa da, talep
kabul gormedi ve ruhsat iptal edildi. Yaptirilan ekspertiz raporuna gore;
genel satis degeri 1.360.000 TL -1.410.000 TL arasinda tespit edilen
Konya’'daki Ozel Dahiliye Merkezi'nin Mustafa Ural isimli sahisa, 1.350.000
TL bedelle satis1 05.07.2017 tarihinde gerceklestirilmistir. Halk Bankasi’na
olan 1.530.000 TL lik toplam kredi borcumuzun 1.350.000 TL si bu satistan
elde edilen gelirle kapanmistir. Tiirk Diyabet Cemiyetine ait
gayrimenkullerden Istanbul Harbiye’deki apartman dairesi 500.000 TL.ye,
Uskiidar’daki apartman dairesi ise 570.000 TL.ye satilmistir. Halk
Bankasr’na kalan kredi borcu olan 180.000 TL bu satislardan elde edilen
gelirden kapatilmis, 789.000 TL si Prof. Dr. Nazif Bagriacik Kadikoy
Hastanesi A.S.ye sermaye avansi olarak aktarilmistir.
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Kayseri Subesi

Kayseri subemiz misyonunu tamamlayarak 2014
yil1 Olagan Genel Kurul karari ile kapatilarak mal
varliklar1 Genel Merkez’e devredilmisti.
Kayseri'deki hastane binasinda kiraci olarak
bulunan ve kira sdzlesmesi yenilenen Yasam
Saglik Hizmetleri ve Tuip Bebek Merkezi San. Ve
Tic. A.$’ne Kayseri’deki hastane binamiz Subat
2016’da 12.400.000 TL bedelle satilmistir. Bu
bedelin 7.000.000 TL’si Prof. Dr. Nazif Bagriacik
Kadikoy Hastanesi A.$’ne sermaye tamamlama
fonu olarak aktarilmistir.
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Mersin Subesi

Mersin Subesi de 2014 yili Olagan Genel Kurul karar ile
kapatilarak mal varliklar1 Genel Merkez'e devredilmistir.
Ruhsath hastane ve binasi Ozel Mersin Ata Uzman Tip
Merkezi ve Miithendislik Hiz. Ltd. Sti.’ne devredilmis daha
sonra isletmecilik ve mevzuat bakimindan bir takim
usulsiiz uygulamalar yapildig: tespit edilmistir.

Bu sebepler yaninda isletme bedellerinin de tahsil edilememesi nedeniyle
anilan isletmeci aleyhine tahliye amaciyla miidahalenin 6nlenmesi davasi ve
icra takibi acilmis ve tahliyesine karar verilmis ve tahliye ile ilgili islemler
baslatilmistir. Mersin’de bulunan Tiirk Diyabet Cemiyeti Mersin Hastanesi
Iktisadi Isletmesiyle ilgili olarak Ocak 2016 basindan bu yana Resmi Kurum ve
kuruluslara olan bor¢lar denmistir. isletmecinin usulsiiz islemlerinden
kaynaklanan bazi ¢alisanlarin acmis oldugu davalar devam etmekle birlikte,
personele 6denmemis olan maaglar, ihbar ve kidem tazminatlar1 verilmistir.
Alacakl durumda olan mal ve hizmet tedarikcisi firmalara gerekli 6demelerin
buyuk kismi tamamlanmis, geri kalan 6demeler icin alacakl konumda
bulunanlarla goriusmeler Avukatimiz Ahmet Can tarafindan ytratilmektedir.

Mersin'deki hastanenin kapanmasina iliskin actigimiz davada Mersin idare
Mahkemesi ret karar1 vermistir ve bu karar Konya Bolge Idare Mahkemesi'ne
temyiz edilmistir. Sonucunu beklemekteyiz. Mersin'deki hastanenin tahliye
davasi kazamlmis olup karar kesinlesmistir. icra islemleri baslatilmistir.
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Tahliye icin icra dairesinde islemler yapilmaktadir. icra dairesi
demirbaslarin tespitini yaptirmis olup, tahliye edilen egyalar:
deposuna almak i¢in yeddiemin saptanmis ve bir depo kiralanarak
yeddiemin aracilifiyla tahliye tamamlanmistir.

isletmeci ve ayni zamanda hastane mesul miidiirii olan Dr. Mehmet
Alpaslan Ozay’in yapmis oldugu usulsiiz uygulamalar sonucu Hastane
adina SGK’ya toplam 337.761,06 TL ceza 6denmistir. Yapilmis olan bu
usulsiiz uygulamalar nedeniyle ilgili kisi hakkinda su¢ duyurusunda
bulunulmustur. Cemiyetin gérmiis oldugu maddi zarar nedeniyle icra
davasi acilmistir.
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Diyabet Saglikli Yasam Dergisi

1961 yilindan bu yana yayin hayatina devam eden ve 3
ayda bir yayinlanan Tiirk Diyabet Cemiyeti yayin organ
“Diyabet” dergisi 1000’den fazla abonesinin yani sira,
istanbul’da bulunan yaklasik 4400 civarindaki aile
hekimine de ticretsiz olarak ulastirilmaktadir.
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Tiirk Diyabet Cemiyeti Online iletisim Platformu

Tirk Diyabet Cemiyeti Online iletisim Platformu

Ocak 2014’te yeni yuziiyle faaliyete gecen kurumsal web sitemiz
icerik ve gorsel acidan diizenli olarak yenilenerek
guncellenmektedir. Aylk ziyaretci sayisi her gecen giin artan
web sitemiz, halkimizi bilgilendirmenin yaninda ¢ok sayida
saglik profesyoneli ve bu alanda egitim géren 6grenci ve
akademisyen icin 6dnemli bir kaynak haline gelmistir.

Sitemizde yukli uzmanlarimizla cekilen 100’0 askin bilgilendirici
videoya yenileri eklenmis olup, bu say1 giinden giine artarak
devam etmektedir. Cemiyetimizin hedef kitlesiyle iletisime
gectigi bir bagka mecra olan sosyal medya hesaplarimizda da
takipci sayis1 artmaktadir.

Ana Sayfa Diyabet Hastalara Oneriler Bilgilendirme ve Duyuru Hakkimizda Saflik Profesyonelleri

TDC Uyelik Formu
Badis ve Online islemler
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54. Ulusal Diyabet Konaresi 18-22 Nisan 2018

Diyabet Kampimiz
Kampimizi bu sene 23 Haziran-01 Temmuz 2018 tarihleri arasinda Canakkale/Eceabat - Kum Hotel'de
gergeklegtirecegiz. Her yastan Tip 1 ve Tip 2 diyabetli bireyleri egitim kampimiza bekliyoruz.

Diyabet Kampimiz
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53. Ulusal Diyabet Kongresi

ilk olarak 1961 yilinda “Diabet Giinleri” ile baslayan daha sonraki
yillarda Ulusal Diyabet Kongresi ismini alan kongremiz, bilim insanlari
ile saglik profesyonellerini bilimsel ve sosyal bir ortamda bir araya
getirerek bilgi alisverisinde bulunmalarim saglamaktadr.

Ulusal Diyabet Kongresinin 53'tinctisii 19-23 Nisan 2017 tarihleri
arasinda Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti'nde gerceklestirilmistir.
Kongre sirasinda sOzlii ve e-poster bildiriler arasinda ilk 3'e girenlere
de bildiri 6duli verildi.

2018 yili donem koordinatdrii oldugumuz Ulusal Diyabet Kongresi'nin
54'tinciisi, 18-22 Nisan 2018 tarihleri arasinda Rixos Sungate Hotel
Beldibi, Antalya’da gerceklestirilecektir.

Kongreye katilmak isteyip sponsorluk bulamayan hemsire ve
doktorlardan 10 kisi cemiyetimiz tarafindan desteklenecektir.

_ uwsaL
DiYABET KONGRESi
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52. Diyabet Yaz Egitim Kampi

Canakkale Eceabat’ta bulunan Kum
Hotel'de kampimizin 52'incisini
gerceklestirdik. 10-18 Haziran 2017
tarihlerinde yapilan kampimiza 10-
75 yas araliginda Tipl ve Tip2
diyabetliler ile beraberindeki
refakatcilerle birlikte toplam 35 kisi
katildi. Kamp stiresince, diyabetli
kamp katihmcilarimin diizenli olarak
tibbi takipleri yapildi, verilen
egitimlerle bilgilerini
zenginlestirdiler ve hosca vakit
gecirdiler. Bu sene

53'uncusitni planladigimiz ve
hazirliklarina devam ettigimiz
kampimizi aym1 mekanda, okullarin
kapanmasim takiben 23 Haziran-01
Temmuz 2018 tarihleri arasinda
gerceklestirecegiz.
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14 Kasim Duinya Diyabet Guinti Etkinlikleri

Tirk Diyabet Cemiyeti olarak Diyabet
farkindalik ay1 olan Kasim ay1 boyunca
farklh mekéanlarda cesitli etkinlikler
diizenledik.

e14 Kasim Diinya Diyabet Guini'nde
Cemiyet binamizda kan sekeri taramasi ve
viicut analizi etkinligi diizenledik. 100 in
tizerinde kisinin katildig1 etkinligin
ardindan yapilan Diyabet sdylesisinde
uzmanlarimiz sorular1 yanmtladi.

e14-15 Kasim tarihlerinde, Kadikdy
Belediye binasinda, Belediye’nin Saglik
isleri Miidiirliigii ve Rana Bese Saghk
Poliklinigi ile ortaklasa Kan Sekeri
Taramasi ve bilgilendirme etkinligi
diuzenledik.

eYine 14 Kasim giinii Uskiidar Belediyesi
Ice Saglik Miidiirliigirniin Uskiidar
meydaninda diizenlemis oldugu kan
sekeri taramasi ve bilgilendirme
etkinligine destek verdik.
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016 Kasim’da Tepe Nautilus AVM’de ve
29 Kasim’da Maltepe Belediyesi
binasinda Maltepe Belediyesi’yle
isbirligi halinde kan sekeri taramasi ve
bilgilendirme etkinligi diizenledik.

¢13-19 Kasim tarihleri arasinda
Istanbul’daki kamusal alanlarda (metro,
metrobiis, marmaray, vapur, otobiis,
durak vb. gibi) Turk Diyabet Cemiyeti
tarafindan hazirlanan diyabet
bilgilendirme videolar1 gosterildi, i ve
dis mekan kamusal alanlardaki
billboardlara diyabet bilgilendirme
posterleri konuldu.

e14 Kasim 2017 tarihli Hurriyet
Gazetesinin cikardig: Diyabet
0zel ekinde ilan ve roportaj
calismamiz yer aldi. Turk
Diyabet Cemiyeti olarak
yayinladigimiz basin biilteni
basili ve online medya
mecralarinda yer buldu.
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Kadinlar Sosyal Yardim Kolu

Degerli hamimefendilerimiz uzun yillar gayret ve iyi
niyetleriyle yaptiklar gibi 2017 yilinda da
calismalarina devam ettiler. 23 Mayis 2017 tarihinde
Buyuk Klip’te yapmis olduklar: calismalarina
yenilerini 6nuimuzdeki yil da ekleyerek devam
edeceklerdir.
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Tarama Araci

Uluslararasi Lions 118T YOnetim Cevresi Federasyonu tarafindan
Cemiyetimize ba@islanacak olan gezici tarama araci ile diyabet
konusunda farkindalik, bilinclendirme, tarama ve egitim
programlari ile 6nleyici calismalar hedeflemekte ve bu kapsamda
faaliyetlerimizi 2018 yih icerisinde gerceklestirmeyi
planlamaktayiz. Su an geldigimiz noktada Saghik Bakanh ve il
Saghk Mudurlagii'nden gerekli izinler beklenmektedir.
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Bisiklet bagisi

Novo Nordisk ila¢ firmasinin kendi
biinyesinde yapmis oldugu takim
calismasi akabinde ortaya ¢ikan
bisikletleri Cemiyetimize bagislama
karar1 almasinin ardindan, sosyo-
ekonomik durum itibariyle gercek
manada bisikletlere ihtiyaci
olduguna ikna oldugumuz 10-18 yas
arasi diyabetli genclerimizi tespit
ettik. Bu belirledigimiz genclere,
Cemiyetimizde bir tOren
diuzenleyerek, Yonetim
Kurulu'muzun da katihmlarryla
bisikletlerini teslim ettik.
Cemiyetimiz misyonuna uygun
olarak genclerin diyabetini daha iyi
yOnetebilmesi, spor yapmaya tesvik
edilmesi vb. maksatlariyla
faaliyetimizi basariyla
gerceklestirdik.
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TEAM1

Novo Nordisk ve Turk Diyabet Cemiyeti 6nderligi ve isbirliginde
olusturulmus olan Tip 1 ve Tip 2 diyabetli bireylerden olusan kosu takimi
projesinin faaliyetlerine 2017 yilinda start verildi. Bu proje kapsaminda Team
1 takimimiz ilk kosu etkinlikleri olarak istanbul Ultimate Aydos kosusu ve
arindan Antalya’da diizenlenmis olan Runatolia maratonlarinda Diyabet
konusunda farkindalik yaratmak amacryla basariyla kostular.

Cemiyetimizin 6nemli projelerinden olan Team 1 kosu takimi projesi
etkinliklerine 2018 yilinda da devam edecektir.
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Uluslararasi Kongre Katilimlar:

11-15 Eyliil 2017 tarihleri arasinda Lizbon’da diizenlenen EASD ve
4-8 Aralik 2017 tarihlerinde Abu-Dhabi’de diizenlenen IDF Uluslararasi
Kongrelerine Tiirk Diyabet Cemiyeti olarak stand katilhimi gerceklestirilmis
olup, faaliyetlerimiz ve kurumumuz hakkinda bilgilendirme yapilmis, diger
tilke dernekleri ile bilgi ve tecriibe alisverisi saglanmistir.
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Ogrenim Burslar

2017 yilinda Tip Fakiiltesi 5 6grenciye aylik 300°er TLlik 6grenim bursu
verilmis olup bunu takip eden zaman diliminde istanbul Universitesi Capa
Tip Fakiiltesi ile Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekanliklarindan tarafimiza
transkriptleri yeni ulasan 6 tip fakiiltesi 6grencisine, yine aymn sekilde
Cukurova Universitesi'nden 3 6grenciye burs verilmesi kararlastirilmistir.
Toplamda 14 6grenciye aylik 350 TLye burs 6demesi yapilmaya baslanmistir.
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Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim Merkezi (DOFEM)
Aralik 2016 itibariyle halka, hastalara ve saglik profesyonellerine
egitim vermek tizere Diyabet ve Obezite Farkindalik Egitim
Merkezi (DOFEM)'ni actik ve merkezin egitim calismalarinin
koordinasyonu i¢in bir diyabet egitim hemsiresi istihdam ettik.
2017 yili boyunca gerceklestirdigimiz egitim ve sempozyumlar
sirastyla asagidaki gibidir.

01 Aralik 2016 — 23 Aralik 2017 tarihleri arasinda DOFEM'i ziyaret
eden, gerek ytiz yiize gerekse kiiciik gruplar halinde egitim
verilen, telefon veya diger iletisim kanallar ile sorularina yanit
bulan danisan sayis1 150°dir. 210 kisiye tlicretsiz diyabetli kimlik
kart1 hazirlanmis ve adreslerine gonderilmistir.
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Sempozyumlar

e 06 Nisan 2017 Teknolojik
yaklagimlarla Diyabet Hemsireligi
Sempozyumu

88 katilimci

e 23-24 Eylul 2017 Diyabetik Ayak
ve Yara Sempozyumu
87 katihmc1

e 16-17 Aralik 2017 Diyabet
Tedavisinde Teknolojik
Yaklagimlar Sempozyumu
106 katilima
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Okul Egitimleri

9 Kasim- 21 Aralik 2017 tarihleri arasinda 7 okulda “Dogru
Beslen*Hareket Et*Diyabetten Korun” mottosuyla diyabet
farkindalik ve saglikl beslenme egitimleri gerceklestirdik.
Toplamda 770 kisiye egitim verildi .

Egitim yapilan okullar sirasiyla; Arnavutkdy Sehit Demet
Sezen Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Mektebim Okullar:
Kurtkdy Kampiisii, Umraniye Ozel Tercih Anadolu Lisesi,
Pendik ITO Mesleki ve Anadolu Lisesi, Sisli Rifatpasa
Meslek ve Teknik Anadolu Lisesi, Ozel Art1 Sonsuz Saglik
Meslek ve Anadolu Lisesi, Hakki Demir Anadolu imam
Hatip Lisesi.
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Kurumlarda Yapilan Egitimler
202 kisiye egitim verilmistir.

e(07 Subat 2017 Zeytinburnu Semiha Sakir Huzurevi

e14 Subat 2017 Esenyurt Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi
e25 Mayis 2017 Medicare Diyaliz Merkezi

21 Kasim'da ISMEK Rasimpasa’da Diyabet ve Kadin Saghg:
bilgilendirme etkinligi diizenledik, ISMEK’ten gelen olumlu
geri bildirimlerle, etkinliklerin devami talebini aldik.

028 Kasim’da Kosuyolu Gontilliievi'nde Kan Sekeri
Taramasi ve Diyabet ve Saglikli Beslenme egitimi.

©09-20 Aralik 2017 1. Bolge istanbul Eczacilar Odasr’nin
diizenledigi meslek ici egitim programi olan “Rehber
Eczanem” isimli program dahilindeki “insiilin Uygulama
Teknikleri Kan Glukoz Ol¢iim Uygulamalar:” konulu
egitimler DOFEM tarafindan verilmistir.
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Planlanmis Diger Egitimler (Ocak - Mart 2018)

10, 13, 20, 31 Ocak 2018 1. Bolge istanbul Eczacilar Odasr’nin
diuzenledigi “Rehber Eczanem” isimli egitim programi
dahilinde “insiilin Uygulama Teknikleri Kan Glukoz Olgiim
Uygulamalar1” konulu egitimler.

e Zeytinburnu Semiha Sakir Huzurevi sakinlerine Diyabet
ve Saglikli Beslenme egitimi.
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